MYHULUMNAJTIbHOE MognucaHo uudpoBom NogNUCHIO:

ABTOHOMHOE AOLLKONbHOE MYHULMNANBHOE ABTOHOMHOE " YTBEPXOAIO":
NOLUKOSIbHOE MALOY ropoga HuwxHeBapToBcka [1IC
OBPASOBATE/IbHOE OBPA30BATE/IbHOE YYPEXAEHVE Ne21 "3zesfiouka”
DOeHb: 1 YYPEXOEHVE TOPOJA [OPOIA HVXKHEBAPTOBCKA KpamuaHuHoBa I". A.
Hepensa: 1 HUMHEBAPTOBCKA AETCKIN LETCKUV CAZL No21 "3BE3LIOUKA" M. . 01 okTa6ps 2024 .
CesoH: OceHb-3uma acnu 2024 CAJ] N221 "3BE3[OUKA" Tlata: 2024.10.07 16:03:04 +05'00" Mognuck

BOSpaCTHaﬂ KaTteropusa: ﬂeTVI—HCJ'IVI

I'IpumepHoe AByXHeaelibHOe UMKIIM4YHOe MeHIo

OHepreTnyeck MvHeparnbHble
Ne Mpuem nuwm, Muwesas LeHHOCTb, T ButamuHebl, Mr
peLepTyphl | Hanmerosanme Gmiona Llena Macca nopuum as UeHHOCTb BeLWecTsa, Mr
v 6enku KUpb! yrnesogbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe C6. peu., Nepeu.
3aBTpak
33 Yaii c caxapom+ 0,94 150 0,16 0,03 40,8 0,01 0,08 4,04 0,67 0001 (Ne 392)
ByTepbposbl ¢
268 v 4,89 5/30 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62 0001 (Ne 1)
Cyn MOMOYHbIN C
17.2 Kpynoi (puc)+ 5,65 150 2,6 2,8 11 80,6 0,05 0,17 0,84 164,78 0,17
WUroro: 11,48 335 5,21 10,35 25,65 257,4 0,1 0,21 0,92 178,12 1,46
3aBTpak 201
0,29 Abnoko+ 6,84 95 0,03 0,03 7,35 32,01 0,022 0,015 123,75 12 1,65 0003 (Ne 0,29)
WUroro: 6,84 95 0,03 0,03 7,35 32,01 0,022 0,015 123,75 12 1,65
Ob6en
222 3eneHb B cyn+ 0,43 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08 0003 (Ne 222)
0,09 Xneb pxaHon+ 1,76 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56 0003 (Ne 0,09)
166,1 _ [KapTtodbenbHoe niope+ 6,76 120 2,6 0,933 17,4 93,533 0001 (Ne 321)
Tomartbl
KOHCEPBUPOBaHHbIE C 7,04 40 0,4 0,04 1,4 8 0,004 0,008 6 4 0,3 0003 (Ne 311)
311 KOXULEN, nopumsmn+
Cyn kapTobenbHbIN C
MakapOHHbIMU 3,89 150 1,7 11 11,9 67,1 0,06 0,04 4,17 12,13 0,57 0001 (Ne 82)
87,1 nsgenuamu+
0,2 YecHok+ 0,59 2 0,13 0,01 0,598 3 0,001 0,001 0,2 3,6 0,03
Fynsiw us otBapHow
119,1 FOBSMHbI 22,08 60 14,5 4,31 2,95 107,18 0,07 0,13 1,02 13,76 1,35 0001 (Ne 277)
KomnoT n3 cmecn
128 CyXOthpYKTOB+ 2,28 150 11 33,4 131,04 0,01 0,06 1,87 43,42 1,17 0001 (Ne 376)
WUroro: 44,83 564 23,12 6,883 81,408 481,283 0,215 0,279 18,26 102,06 5,06
MonaHuk
Mniowka
334 HOBOMOCKOBCKaS+ 5,45 70 4,783 4,2 38,092 210 0,1 0,036 21,117 0,77 0003 (Ne 334)
37,1 Monoko kunsiuyéHHoe+ 8,41 150 3,9 4 7,1 77,8 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07 0001 (Ne 400)
Wroro: 13,86 220 8,683 8,2 45,192 287,8 0,14 0,16 0,816 174,497 0,84
YXuH
1141 DpUKaZenbki phiGHbIe+ 9,34 60 10,1 15 54 73 0,06 0,08 0,47 39,27 0,69 0001 (Ne 124)
0,44 CoK dhpyKTOBbIVi+ 4,2 150 0,45 20,69 80,42 0,03 0,01 3 26,99 0,6 0001 (Ne 399)
0,1 Xneb nieHNYHbIi+ 0,97 20 1,32 0,24 6,84 35,4 0,035 0,015 7 0,78 0003 (Ne 0,1)
BuHerpeT oBoLHOM (C
2473 36MEHbIM TOPOLIKOM)++ 9,55 100 1,4 7,617 7,283 104,017 0,033 0,033 9,367 28,3 0,753 0001 (Ne 45)
Wroro: 24,06 330 13,27 9,357 40,213 292,837 0,158 0,138 12,837 101,56 2,823
Wroro 3a geHb: 101,07 1544 50,313 34,82 199,813 1351,33 0,636 0,802 156,583 568,237 11,833
CToMMOCTb paumoHa: py6.
CTOMMOCTb MO NNaHy: 101,07 py6.
CroumocTb 3a 10: 130,03 py6.
Led-nosap: / Baw O. B.
Bpay(auetcectpa): /
Byxrantep: / dapykosa P. M.

0001 - «C6opHUK peLenTyp 6MtoA ¥ KynNUHaPHbBIX U3AENWUIA ANA NUTaHWS AeTel B AOLUKOMNbHbBIX opraHu3aumsx»(nogd. pea. M.M. MoruneHoro n B.A. TytenbsHa, usg. 2011 r., Mocksa, [lenv npuHT)
0003 - TexHuKo-TeXHOMornyeckas kapra




" YTBEPXOAIO":
MAJLOY ropoaa HwkHeBapToBcka [1C
Ne21 "3Be3goyka"

[eHb: 2 KpamuaHnuHoBa I'. A.
Hepensi: 1 M. M. 01 okTA6psa 2024 r.
CesoH: OceHb-3uma acnu 2024 Moanuck

BOSpaCTHaﬂ KaTteropusa: ﬂeTVI—HCJ'IVI

I'IpumepHoe AByXHeaelibHOe UMKIIM4YHOe MeHIo

OHepreTnyeck MvHeparnbHble
Ne Mpuem nuwm, Muwesas LeHHOCTb, T ButamuHebl, Mr
peLiepTyphi | HanmeHosakHme Briona Llena Macca nopuum as UeHHOCTb BeLWecTsa, Mr
6enku KUpb! yrnesogbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe C6. peu., Nepeu.
3aBTpak
28,87 100 15,93 16,59 8,1 242,075 0,05 0,26 0,23 148,5 0,66 0001 (Ne 237)
144,2 3anekaHka n3 TBopora+
182,3 Coyc cnagkui+ 25 1,8 2,125 13,875 82 0,044 0,095 0,25 76,75 0,05
35,1 KodbelHblin HanuTok+ 10,84 150 1,9 1,2 10,712 57,92 0,05 0,19 0,87 178,86 0,44 0001 (Ne 395)
ByTepbpoabl ¢
268 MacHom+ 4,89 5/30 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62 0001 (Ne 1)
WUroro: 44,6 310 22,08 27,465 47,307 517,995 0,194 0,575 1,35 413,41 1,77
3aBTpak 201
0,23 pywa+ 12,52 95 03 0,022 7,125 30,412 0,015 0,022 3,75 14,25 1,725 0003 (Ne 0,23)
WUroro: 12,52 95 0,3 0,022 7,125 30,412 0,015 0,022 3,75 14,25 1,725
Ob6en
220,1 Msco ans cyna+ 12,78 20 5,2 3,4 51,4 0,01 0,03 6 0,3 0003 (Ne 220,1)
0,13 CmeTaHa B cyn+ 1,2 6 0,108 0,36 0,108 4,068 0,024 3,24 0003 (Ne 0,13)
492 A3bIK OTBAPHOW 0,18 60 13,43 8,41 128,6 0,045 0,114 26,138 1,025
OrypLil
KOHCEepPBMPOBaHHbIE 6,55 40 0,27 0,037 0,65 4 0,008 0,008 2 9,2 0,24
309,1 nopumsmu+
0,09 Xneb pxaHon+ 1,76 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56 0003 (Ne 0,09)
Maraporieie usnenus 3,79 100 8,16 2,88 49,91 152,9 0,153 0,06 18,74 1,086 | 0001 (Ne 206)
103,1 OTBapHble+
222 3eneHb B cyn+ 0,43 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08 0003 (Ne 222)
0,2 YecHok+ 0,59 2 0,13 0,01 0,598 3 0,001 0,001 0,2 3,6 0,03
83,1 Cyn u3 oBoLen+ 3,93 150 1,1 3 6,6 58,7 0,04 0,03 5,33 15,18 0,46 0001 (Ne 83,1)
KomnoT 13 ceexwx
1231 NNOROB (A610K)+ 2,85 150 0,6 0,4 30,004 119,14 0,01 0,01 49,5 5,16 0,71 0001 (Ne 372)
Wroro: 34,06 570 31,688 18,987 101,63 593,238 0,337 0,293 62,054 112,408 5,491
MongHuk
0,24 VorypTt+ 150 9,868 2,961 6,908 92,368 0,058 1,184 244,737 0,197
0,14 MeyeHbe+ 34 20 3,36 5,31 33,48 195,38 0,034 0,024 13,04 0,944 0003 (Ne 0,14)
Wroro: 3,4 170 13,228 8,271 40,388 287,748 0,034 0,082 1,184 257,777 1,141
YXuH
PyneT kapTodenbHbi ¢
3201 AiLOM+ 11,54 160 9,004 11,3 33,636 271,824 0,196 0,26 24,98 44,448 2,238
0,1 Xneb neHnYHbI+ 1,45 30 1,98 0,36 10,26 53,1 0,053 0,023 10,5 1,17 0003 (Ne 0,1)
132 Kucenb 13 kyparn+ 4,32 150 0,8 29,004 123,74 0,02 0,3 18,49 0,45 0001 (Ne 380)
Canart u3
KOHCEPBMPOBaHHbIX 6,11 40 0,8 2,06 2 30,05 0,03 0,01 3,22 8,71 0,26
276 0BOLLEN+
WUroro: 23,42 380 12,584 13,72 74,9 478,714 0,279 0,312 28,5 82,148 4,118
WUtoro 3a aeHb: 118 1525 79,88 68,464 271,349 1 908,107 0,859 1,284 96,838 879,993 14,246
CTOMMOCTb paumoHa: pyo.
CToMMOCTb MO MnaHy: 118 py6.
CronmocTs 3a 10: 130,03 py6.
Lled-nosap: / Ban O. B.
Bpau(auetcectpa): /
Byxrantep: / Papykosa P. M.

0001 - «CHopHUK peLienTyp 6Mt0A 1 KynUHAPHBLIX U3AENWiA ANS NUTaHUS AeTel B AOLIKONbHBIX opraHusauusix»(nod. pea. M.M. MorunbHoro u B.A. TyTenbsiHa, uaa. 2011 r., Mocksa, [lenv NpuHT)
0003 - TexHuKo-TeXHONornyeckas kapra



MAJLOY ropoaa HwkHeBapToBcka [1C

" YTBEPXOAIO":

Ne21 "3Be3goyka"

AeHb: 3 KpamuaHnuHoBa I'. A.
Hepensi: 1 M. M. 01 okTA6psa 2024 r.
CesoH: OceHb-3uma acnu 2024 Moanuck
BospacTHas kaTeropus: [leTu-sicnu
I'IpumepHoe AByXHeaelibHOe UMKIIM4YHOe MeHIo
OHepreTnyeck MvHeparnbHble
Ne Mpuem nuwm, Muwesas LeHHOCTb, T ButamuHebl, Mr
peLiepTyphi | HanmeHosakHme Briona Llena Macca nopuum as UeHHOCTb BeLWecTsa, Mr
6enku KUpb! yrnesogbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe C6. peu., Nepeu.
3aBTpak
3122 Mkpa Kabakosas 3,79 40 0,68 532 2,04 59,2 0,012 0,024 2.8 17,2 0,28 0001 (Ne 53)
, NOpLIMOHHas+
Kaxac-nanutoxk 11,18 150 3,63 3,23 9,79 82,79 011 432 180 1,04 0003 (Ne 480)
480 «Hecksuk»
268 byrepbpogel ¢ 4,89 5/30 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 93 0,62 0001 (Ne 1)
Macriom+
24,1 OMmneT C CbipoM+ 12,86 130 8,982 9,218 1,418 122,909 0,035 0,213 0,165 131,714 117 0001 (Ne 216)
WUroro: 32,72 355 15,742 25,318 27,868 400,899 0,207 0,267 7,285 338,214 3,11
3aBTpak 201
0,21 MaHaapuHbI+ 14,12 95 0,76 0,19 7,125 36,1 0,057 0,028 36,1 33,25 0,095 0003 (Ne 0,21)
WUroro: 14,12 95 0,76 0,19 7,125 36,1 0,057 0,028 36,1 33,25 0,095
O6en
Komnot u3
KOHCEPBMPOBAHHbIX 7,85 150 0,12 23 93,3 0,012 0,024 1,8 6.3 0,33 0001 (Ne 377)
275 nnogos+
0,13 CwmeTaHa B cyn+ 1,2 6 0,108 0,36 0,108 4,068 0,024 3,24 0003 (Ne 0,13)
0,2 YecHok+ 0,59 2 0,13 0,01 0,598 3 0,001 0,001 0,2 3,6 0,03
163,1 Kanycrta TywéHHas+ 9,74 120 3,8 3,3 15,5 94 0,05 0,06 31,78 78,42 1,18
Konbacka ButammHHas 1355 60
13 kyp+
222 3eneHb B cyn+ 0,43 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08 0003 (Ne 222)
PacconbHuk
80.1 NEHVHTPAACKI+ 4,06 150 1,4 3,1 9,7 74,7 0,05 0,04 4,23 12,6 0,56 0001 (Ne 76)
0,09 Xneb pxaHon+ 1,76 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56 0003 (Ne 0,09)
WUroro: 39,18 530 8,248 7,26 62,666 340,498 0,183 0,165 43,034 129,31 3,74
MonaHuk
182,3 Coyc cnagkuin+ 25 1,8 2,125 13,875 82 0,044 0,095 0,25 76,75 0,05
147,2 BnvHbi+ 6,4 80 5,467 3,333 33,867 168,133 0,107 0,04 14,64 1,067 0001 (Ne 444)
37,1 Monoko kunsiuyéHHoe+ 8,41 150 3,9 4 7,1 77,8 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07 0001 (Ne 400)
Wroro: 14,81 255 11,167 9,458 54,842 327,933 0,191 0,295 1,03 244,77 1,187
YXuH
Hanutok 13 nnopos
1431 LIMNOBHYKa+ 3,51 150 0,5 13,21 51,3 0,01 0,1 164,92 9,3 3,79 0001 (Ne 398)
TopbyLia, 3anevyeHHas c
KapTodpernem ro- 22,66 150 9,29 7,19 12,34 151,5 15,88 42,06 1,06
246,4 pyccku+
0,1 Xneb nieHNYHbI+ 1,45 30 1,98 0,36 10,26 53,1 0,053 0,023 10,5 1,17 0003 (Ne 0,1)
Tomartbl
KOHCEPBMPOBAHHbIE 7,04 40 0,44 0,04 1,4 24 0,008 0,012 9 6 0,48
311,1 nopumsmu+
WUroro: 34,66 370 12,21 7,59 37,21 279,9 0,071 0,135 189,8 67,86 6,5
Wroro 3a peHb: 135,49 1605 48,126 49,817 189,711 1385,33 0,709 0,889 277,249 813,404 14,632
CTOMMOCTb paumoHa: pyo.
CToMMOCTb MO MnaHy: 135,49 py6.
CronmocTs 3a 10: 130,03 py6.
Lled-nosap: Ban O. B.
Bpau(auetcectpa):
Byxrantep: Papykosa P. M.

0001 - «CHopHUK peLienTyp 6Mt0A 1 KynUHAPHbLIX U3AENWiA ANS NUTaHUs AeTell B AOLIKONbHBIX opraHusauusix»(nod. pea. M.M. MorunbHoro n B.A. TyTenbsiHa, uaa. 2011 r., Mocksa, [lenu NpuHT)

0003 - TexHuKo-TeXHONornyeckas kapra




" YTBEPXOAIO":
MAJLOY ropoaa HwkHeBapToBcka [1C
Ne21 "3Be3goyka"

[eHb: 4 KpamuaHnuHoBa I'. A.
Hepensi: 1 M. M. 01 okTA6psa 2024 r.
CesoH: OceHb-3uma acnu 2024 Moanuck

BOSpaCTHaﬂ KaTteropusa: ﬂeTVI—HCJ'IVI

I'IpumepHoe AByXHeaelibHOe UMKIIM4YHOe MeHIo

OHepreTnyeck MvHeparnbHble
Ne Mpuem nuwm, Muwesas LeHHOCTb, T ButamuHebl, Mr
peLiepTyphi | HanmeHosakHme Briona Llena Macca nopuum as UeHHOCTb BeLWecTsa, Mr
6enku KUpb! yrnesogbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe C6. peu., Nepeu.
3aBTpak
33 Yaii c caxapom+ 0,94 150 0,16 0,03 40,8 0,01 0,08 4,04 0,67 0001 (Ne 392)
Kawwa repkynec
51 MOnOUHas+ 8,42 150 6,1 51 21,9 158 0,12 0,17 0,72 155,8 0,89 0001 (Ne 185)
ByTepbposbl ¢
268 v 4,89 5/30 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62 0001 (Ne 1)
WUroro: 14,25 335 8,71 12,65 36,55 334,8 0,17 0,21 0,8 169,14 2,18
3aBTpak 201
0,33 Knsun+ 16,22 95 0,76 0,38 7,695 44,713 0,019 0,038 171 38 0,76 0003 (Ne 0,33)
WUroro: 16,22 95 0,76 0,38 7,695 44,713 0,019 0,038 171 38 0,76
Ob6en
250,2  |Butouku+ 19,5 60 9.7 59 59 114 0,04 0,08 0,09 24,52 0,66 0001 (Ne 282)
220,1 Msco ans cyna+ 12,78 20 5,2 3,4 51,4 0,01 0,03 6 0,3 0003 (Ne 220,1)
314,1 |Coyc ToMaTHbli+ 1,56 35 0,595 1,575 2,73 28 0,007 0,007 0,98 7 0,245 0001 (Ne 348)
0,09 Xneb pxaHon+ 1,76 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56 0003 (Ne 0,09)
0,2 YecHok+ 0,59 2 0,13 0,01 0,598 3 0,001 0,001 0,2 3,6 0,03
MakapoHHble nagenus
1031 |orsapHeiet 3,79 100 8,16 2,88 49,91 152,9 0,153 0,06 18,74 1,086 0001 (Ne 206)
Orypubl
KOHCEpBUPOBaHHbIE 6,55 40 0,27 0,037 0,65 4 0,008 0,008 2 9,2 0,24
309,1 nopumsimm+
Cyn kapTodenbHbIN C
86,1 606OBLIMI+ 3,15 150 3,3 3,2 11,1 89 0,08 0,04 2,99 26,6 1,03 0001 (Ne 81)
0,44 CoK (hpyKTOBbIi+ 4,2 150 0,45 20,69 80,42 0,03 0,01 3 26,99 0,6 0001 (Ne 399)
222 3eneHb B cyn+ 0,43 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08 0003 (Ne 222)
WUroro: 54,31 599 30,495 17,492 105,338 594,15 0,399 0,276 14,26 147,8 5,831
MonaHuk
281,1 PsixeHka*+ 10,5 150 4,35 3,75 6,3 76 0,03 0,02 0,45 186 0,15 0001 (Ne 401)
0,4 MpsiHnku+ 6,75 50 4,2 6,638 41,85 244,225 0,043 0,03 16,3 1,18 0001 (Ne 493)
WUroro: 17,25 200 8,55 10,388 48,15 320,225 0,073 0,05 0,45 202,3 1,33
YXuH
16,1 CbIpHWKY 13 TBOpOra+ 34,66 120 8,88 4,248 10,512 114 0,072 0,288 0,264 171,828 0,84 0001 (Ne 16)
KomnoT 13 nnopos
123.4 CyLweHbIX+ 3,78 150 11 29,412 115,12 0001 (Ne 376)
182,3 Coyc cnagkuin+ 25 1,8 2,125 13,875 82 0,044 0,095 0,25 76,75 0,05
0,1 Xneb nieHNYHbIi+ 0,97 20 1,32 0,24 6,84 35,4 0,035 0,015 7 0,78 0003 (Ne 0,1)
Wroro: 39,41 315 13,1 6,613 60,639 346,52 0,151 0,398 0,514 255,578 1,67
Wroro 3a geHb: 141,44 1544 61,615 47,522 258,372 1 640,408 0,812 0,972 187,024 812,818 11,771
CToMMmoCTb paumoHa: py6.
CTOMMOCTb MO NNaHy: 141,44 py6.
CroumocTb 3a 10: 130,03 py6.
Led-nosap: / Baw O. B.
Bpay(auetcectpa): /
Byxrantep: / dapykosa P. M.

0001 - «C6opHUK peLenTyp 6MtoA ¥ KynNUHaPHbBIX U3AENUIA ANA NUTaHWS AeTe B AOLIKOMNbHBIX opraHu3aumsx»(nogd. ped. M.M. MoruneHoro n B.A. TytenbsHa, usg. 2011 r., Mocksa, [lenv npuHT)
0003 - TexHuKo-TeXHOMornyeckas kapta




Ne21 "3Be3goyka"

" YTBEPXOAIO":
MAJLOY ropoaa HwkHeBapToBcka [1C

[eHb: 5 KpamuaHnuHoBa I'. A.
Hepensi: 1 M. M. 01 okTA6psa 2024 r.
CesoH: OceHb-3uma acnu 2024 Moanuck
BospacTHas kaTeropus: [leTu-sicnu
I'IpumepHoe AByXHeaelibHOe UMKIIM4YHOe MeHIo
OHepreTnyeck MvHeparnbHble
Ne Mpuem nuwm, Muwesas LeHHOCTb, T ButamuHebl, Mr
peLepTyphl | Hanmerosanme Gmiona Llena Macca nopuum as UeHHOCTb BeLWecTsa, Mr
v 6enku KUpb! yrnesogbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe C6. peu., Nepeu.
3aBTpak
ByTtepbpoabi ¢
YTepopoaL! 4,89 5/30 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 93 0,62 0001 (Ne 1)
268 Macrnom+
Kaa nuieriinas 841 150 87 41 38,1 2274 014 018 07 139,45 1,99 0001 (Ne 417)
7,1 MOJioYHasa+
35,1 KodheiHblit HanuTok+ 10,84 150 19 1,2 10,712 57,92 0,05 0,19 0,87 178,86 0,44 0001 (Ne 395)
WUroro: 24,14 335 13,05 12,85 63,432 421,32 0,24 0,4 1,57 327,61 3,05
3aBTpak 201
0,02 BaHaHbI+ 13,64 95 1,125 0,075 15,75 65,475 0,03 0,075 7,5 6 0,9 0003 (Ne 0,21)
WUroro: 13,64 95 1,125 0,075 15,75 65,475 0,03 0,075 7,5 6 0,9
Ob6en
0,13 CmeTaHa B cyn+ 1,6 8 0,144 0,48 0,144 5,424 0,032 4,32 0003 (Ne 0,13)
305 Coyc Benbit ocHOBHOI+ 0,86 30 0,3 1,2 1,14 16,8 0,006 4,2 0,06 0001 (Ne 363)
0,2 YecHok+ 0,59 2 0,13 0,01 0,598 3 0,001 0,001 0,2 3,6 0,03
Cyn 13 cB/MOPOXEHHbIX 4,88 150 1,16 3,02 7,27 58,2 0,03 0,49 11,08 26 0,48 0003 (Ne 495)
495 oBoLen
204,1 "peyka paccbinyartas+ 8,56 100 6,01 1,56 30,39 144,07 0,16 0,086 13,03 3,06 0001 (Ne 313)
2391 Msico Ans cyna (kypbi)+ 6,34 15 15,96 15,26 0,19 201,6 0,09 2,26 23,69 1,4 0003 (Ne 239,1)
486 Canat «BuUTaM1HHbI» 5 40 0,44 3,37 2,63 42,59 0,015 2,15 8,18 0,239 0003 (Ne 486)
KomnoT 13 cMopofuHbl
1261 YepHoii+ 15,75 150 0,5 0,1 18,306 71,46 0,01 0,02 90 16,54 0,64 0001 (Ne 375)
0,09 Xneb pxaHon+ 1,76 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56 0003 (Ne 0,09)
Onapbu 13 nevexn
478 (3aneqentbie) 20,33 60 9,27 6,63 6,11 121 0,19 10,01 18,98 9,28 4,36 0003 (Ne 478)
222 3eneHb B cyn+ 0,43 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08 0003 (Ne 222)
Wroro: 66,1 597 36,604 32,12 80,538 735,574 0,566 10,653 129,702 133,99 11,909
MongHuk
37,1 Mornoko kunsyéHHoe+ 8,41 150 3,9 4 7,1 77,8 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07 0001 (Ne 400)
302,1 CblpHas nanouka+ 13,06 70 8,596 25,634 34,874 404,88 0,096 0,096 0,154 136,108 0,824 0003
Wroro: 21,47 220 12,496 29,634 41,974 482,68 0,136 0,256 0,934 289,488 0,894
YXuH
164,1 KapTodbenb otBapHoii+ 5,51 100 1,99 2,35 15,34 95,69 0,093 0,066 8,246 10,013 0,84
Macro cnvBoyHoe Ans
230 nomaum K 6rionam+ 2,58 5 0,04 3,63 0,06 33,03 0,1 1,2 0,01 0001 (Ne 6)
115,1 [yAVHr pbiBHbIN+ 10,91 80 9,5 2,7 4,2 79,3 0,05 0,08 0,46 36,93 0,6 0001 (Ne 270)
34,1 Yaii c numoHom+ 1,71 150 0,165 0,075 10,935 44,25 0,002 0,002 2,175 6,15 0,68 0001 (Ne 393)
0,1 Xneb nieHNYHbIi+ 1,45 30 1,98 0,36 10,26 53,1 0,053 0,023 10,5 1,17 0003 (Ne 0,1)
Wroro: 22,16 365 13,675 9,115 40,795 305,37 0,198 0,271 10,881 64,793 3,3
Wroro 3a geHb: 147,51 1612 76,95 83,794 242,489 2010,419 1,17 11,655 150,587 821,881 20,053
CToMMOCTb paumoHa: py6.
CTOMMOCTb MO MnaHy: 147,51 py6.
CroumocTb 3a 10: 130,03 py6.
Led-nosap: Baw O. B.
Bpay(auetcectpa):
Byxrantep: dapykosa P. M.

0001 - «C6opHUK peLenTyp 6MtoA ¥ KynNUHaPHBIX U3AENWUIA ANA NUTaHWS AeTe B AOLIKOMNbHbBIX opraHu3aumsx»(nogd. ped. M.M. MoruneHoro n B.A. TytenbsHa, usg. 2011 r., Mocksa, [lenv npuHT)

0003 - TexHuKo-TeXHOMornyeckas kapta




" YTBEPXOAIO":
MAJLOY ropoaa HwkHeBapToBcka [1C
Ne21 "3Be3goyka"

Aexb: 1 KpamuaHnuHoBa I'. A.
Hepens: 2 M. M. 01 okTA6psa 2024 r.
CesoH: OceHb-3uma acnu 2024 Moanuck

BOSpaCTHaﬂ KaTteropusa: ﬂeTVI—HCJ'IVI

I'IpumepHoe AByXHeaelibHOe UMKIIM4YHOe MeHIo

OHepreTnyeck MvHeparnbHble
Ne Mpuem nuwm, Muwesas LeHHOCTb, T ButamuHebl, Mr
peuepTyps! | HanmeHoBaHYe Briona Llena Macca nopuum as UeHHOCTb BeLWecTsa, Mr
6enku KUpb! yrnesogbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe C6. peu., Nepeu.
3aBTpak
Cyn MONOYHbIN C
MaKapOHHbIMI 523 150 3,2 2,8 12,1 88,7 0,06 0,16 0,73 146,58 0,24 0001 (Ne 93)
18,1 nsgenuamu+
33 Yari c caxapom+ 0,94 150 0,16 0,03 40,8 0,01 0,08 4,04 0,67 0001 (Ne 392)
268 byrepbpopel ¢ 4,89 5/30 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 93 0,62 0001 (Ne 1)
Macriom+
WUroro: 11,06 335 581 10,35 26,75 265,5 0,11 0,2 0,81 159,92 1,53
3aBTpak 201
0,29 Abnoko+ 6,84 95 0,03 0,03 7,35 32,01 0,022 0,015 123,75 12 1,65 0003 (Ne 0,29)
WUroro: 6,84 95 0,03 0,03 7,35 32,01 0,022 0,015 123,75 12 1,65
Ob6en
0,13 CwmeTaHa B cyn+ 2 10 0,18 0,6 0,18 6,78 0,04 5,4 0003 (Ne 0,13)
251,1  |Asy c roBsguHoii+ 49,29 180 9,82 13,19 13,16 234,59 0,16 24,28 31,91 2,58 0002 (Ne 438)
0,06 CoK SIBMOUHBII+ 4,2 150 0,45 20,69 80,42 0,03 0,01 3 26,99 0,6 0001 (Ne 399,05)
0,2 YecHok+ 0,59 2 0,13 0,01 0,598 3 0,001 0,001 0,2 3,6 0,03
Tomatbl
KOHCEPBMPOBaHHbIE 7,04 40 0,44 0,04 1,4 24 0,008 0,012 9 6 0,48
311,1 nopumsmu+
LLn u3 cBexeit kanycTbl
741 ¢ KapTocenem+ 3,54 150 11 3 54 0,03 0,03 7,52 22,19 0,44 0001 (Ne 67)
0,09 Xneb pxaHon+ 1,76 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56 0003 (Ne 0,09)
222 3eneHb B cyn+ 0,43 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08 0003 (Ne 222)
Wroro: 68,85 574 14,81 17,33 55,188 420,22 0,299 0,093 49,04 121,24 5,77
MongHuk
37,1 Mornoko kunsyéHHoe+ 8,41 150 3,9 4 7,1 77,8 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07 0001 (Ne 400)
301 Bynouka poccuinckas+ 5,91 70 4,96 3,38 45,73 233,1 0,08 0,08 0,05 19,65 0,687 0001 (Ne 474)
Wroro: 14,32 220 8,86 7,38 52,83 310,9 0,12 0,24 0,83 173,03 0,757
YXuH
Coyc KpacHblit
508 OCHOBHOIM+ 0,5 30 0,326 0,629 1,798 14,358 0,007 0,006 1,41 1,056 0,092 0001 (Ne 349)
105 Pwvc oTBapHoin+ 5,13 100 2,43 2,72 23,45 140,3 0,02 0,013 3,51 0,33
Kucernb 13 nnogos
133 WMMOBHMKa+ 1,89 150 0,02 18,51 78,5 0,03 26,4 6,56 1,4 0001 (Ne 381)
KoTneTbl pbibHbIE
(MUHTai1) C KanycToM u 14,48 60 3,37 6,86 6,03 83,58 0,04 0,06 6,4 113,24 0,62
31,2 MOPKOBbIO+
0,1 Xneb neHnYHbIi+ 0,92 19 1,254 0,228 6,498 33,63 0,033 0,014 6,65 0,741 0003 (Ne 0,1)
WUroro: 22,92 359 7,4 10,437 56,286 350,368 0,1 0,123 34,21 131,016 3,183
Wroro 3a aeHb: 123,99 1583 36,91 45,527 198,404 1 378,998 0,651 0,671 208,64 597,206 12,89
CTOMMOCTb paumoHa: pyo.
CToMMOCTb MO MnaHy: 123,99 py6.
CroumocTb 3a 10: 130,03 py6.
LLledb-nosap: / Bawi O. B.
Bpau(auetcectpa): /
Byxrantep: / Papykosa P. M.

0001 - «CHopHUK peLenTyp 6Mt0A 1 KynUHAPHbIX U3AENWiA ANS NUTaHUs AeTell B AOLIKONbHBIX opraHusauusix»(nod. pea. M.M. MorunbHoro n B.A. TyTenbsiHa, uaa. 2011 r., Mocksa, [lenv NpuHT)
0002 - «CHopHUK peLienTyp 61104 1 KynuUHAPHbIX U3AenWid ANs NpeanpusTUil o6LLEeCTBEHHOrO NuTaHKs Npy o6LieobpasoBaTerbHbIX WKkonax» (noA. ped. B.T. ManwwHoit, usa. XneénpoauHdgopm, 2004 r.)
0003 - TexHuKo-TeXHONnorn4eckas kapra



" YTBEPXOAIO":
MAJLOY ropoaa HwkHeBapToBcka [1C
Ne21 "3Be3goyka"

[eHb: 2 KpamuaHnuHoBa I'. A.
Hepens: 2 M. M. 01 okTA6psa 2024 r.
CesoH: OceHb-3uma acnu 2024 Moanuck

BOSpaCTHaﬂ KaTteropusa: ﬂeTVI—HCJ'IVI

I'IpumepHoe AByXHeaelibHOe UMKIIM4YHOe MeHIo

OHepreTnyeck MvHeparnbHble
Ne Mpuem nuwm, Muwesas LeHHOCTb, T ButamuHebl, Mr
peLiepTyphi | HanmeHosakHme Briona Llena Macca nopuum as UeHHOCTb BeLWecTsa, Mr
6enku KUpb! yrnesogbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe C6. peu., Nepeu.
3aBTpak
146,1  [MyawHr us TBopora+ 25,56 100 13,06 13,69 24,37 267,74 0,055 0,222 0,166 121,78 0,96 0001 (Ne 235)
ByTepbposbl ¢
268 v 4,89 5/30 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62 0001 (Ne 1)
35,1 KodbelHblin HanuTok+ 10,84 150 1,9 1,2 10,712 57,92 0,05 0,19 0,87 178,86 0,44 0001 (Ne 395)
182,3 Coyc cnagkui+ 25 1,8 2,125 13,875 82 0,044 0,095 0,25 76,75 0,05
WUroro: 41,29 310 19,21 24,565 63,577 543,66 0,199 0,537 1,286 386,69 2,07
3aBTpak 201
0,23 pywa+ 12,52 95 0,3 0,022 7,125 30,412 0,015 0,022 3,75 14,25 1,725 0003 (Ne 0,23)
WUroro: 12,52 95 03 0,022 7,125 30,412 0,015 0,022 3,75 14,25 1,725
O6en
Cyn KapTogenbHbiv ¢ 32 150 16 1,7 11,7 71,3 0,09 0,06 6,96 20,9 0,98
85,1 Kpynow+
Kanycta ceexan, 39,57 150 14,8 535 8,43 141,04 0,13 1,53 55,86 64,35 2,29 0003 (Ne 503)
503 TYLWEHHas C roBAANHOM
Komnor us caexvx 2,85 150 06 04 30,004 119,14 0,01 0,01 495 5,16 071 0001 (Ne 372)
123,1 nnoaos (A610k)+
0,2 YecHok+ 0,59 2 0,13 0,01 0,598 3 0,001 0,001 0,2 3,6 0,03
0,09 Xneb pxaHon+ 1,76 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56 0003 (Ne 0,09)
222 3eneHb B Cyn+ 0,43 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08 0003 (Ne 222)
WUroro: 48,4 494 19,82 7,95 64,492 405,91 0,301 1,641 117,52 119,16 5,65
MongHuk
281 Keconp*+ 9,3 150 4,35 3,75 6 75 0,06 0,26 1,05 180 0,15 0001 (Ne 401)
0,18 Badnu+ 5,73 25 1 0,875 25 108,5 0,01 0,004 3,125 0,187 0003 (Ne 0,18)
Wroro: 15,03 175 5,35 4,625 31 183,5 0,07 0,264 1,05 183,125 0,337
YXuH
487 Canat «CtenHon» 3,92 40 0,46 3,37 2,83 43,55 0,027 4,17 7,11 0,276 0003 (Ne 487)
KomnoT u3
KOHCEePBMPOBaHHbIX 7,85 150 0,12 23 93,3 0,012 0,024 1,8 6,3 0,33 0001 (Ne 377)
275 nnogos+
MeyeHb no-
2641 nepeseHcki+ 32,52 120 25,3 20,38 17,58 355,5 0,51 56,48 34,94 11,38 0003 (Ne 264,1)
0,1 Xneb nieHnYHbIN+ 0,97 20 1,32 0,24 6,84 35,4 0,035 0,015 7 0,78 0003 (Ne 0,1)
WUroro: 45,26 330 27,2 23,99 50,25 527,75 0,584 0,039 62,45 55,35 12,766
Wroro 3a aeHb: 162,5 1404 71,88 61,152 216,444 1 691,232 1,169 2,503 186,056 758,575 22,548
CTOMMOCTb paumoHa: pyo.
CTOMMOCTb MO MNaHy: 162,5 py6.
CronmocTs 3a 10: 130,03 py6.
Lled-nosap: / Ban O. B.
Bpau(auetcectpa): /
Byxrantep: / Papykosa P. M.

0001 - «COHopHUK peLienTyp 6Mt0A 1 KynUHAPHbIX U3AENWiA ANS NUTaHUs AeTel B AOLIKONbHBIX opraHusauusix»(nod. pea. M.M. MorunbHoro u B.A. TyTenbsiHa, uaa. 2011 r., Mocksa, [lenv NpuHT)
0003 - TexHuKo-TeXHONorn4eckas Kkapra




" YTBEPXOAIO":
MAJLOY ropoaa HwkHeBapToBcka [1C
Ne21 "3Be3goyka"

AeHb: 3 KpamuaHnuHoBa I'. A.
Hepens: 2 M. M. 01 okTA6psa 2024 r.
CesoH: OceHb-3uma acnu 2024 Moanuck

BOSpaCTHaﬂ KaTteropusa: ﬂeTVI—HCJ'IVI

I'IpumepHoe AByXHeaelibHOe UMKIIM4YHOe MeHIo

OHepreTnyeck MvHeparnbHble
Ne Mpuem nuwm, Muwesas LeHHOCTb, T ButamuHebl, Mr
peLiepTyphi | HanmeHosakHme Briona Llena Macca nopuum as UeHHOCTb BeLWecTsa, Mr
6enku KUpb! yrnesogbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe C6. peu., Nepeu.
3aBTpak
3122 Mkpa Kabakosas 3,79 40 0,68 532 2,04 59,2 0,012 0,024 2.8 17,2 0,28 0001 (Ne 53)
, NOpLIMOHHas+
24,1 OMmneT C cbipoM+ 9,9 100 6,909 7,091 1,091 94,545 0,027 0,164 0,127 101,318 0,9 0001 (Ne 216)
Kakao-Hanutok
480 «Heckamk» 11,18 150 3,63 3,23 9,79 82,79 0,11 4,32 180 1,04 0003 (Ne 480)
ByTepbposbl ¢
268 v 4,89 5/30 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62 0001 (Ne 1)
WUroro: 29,76 325 13,669 23,191 27,541 372,535 0,199 0,218 7,247 307,818 2,84
3aBTpak 201
0,02 BaHaHbI+ 13,64 95 1,125 0,075 15,75 65,475 0,03 0,075 7,5 6 0,9 0003 (Ne 0,21)
WUroro: 13,64 95 1,125 0,075 15,75 65,475 0,03 0,075 7,5 6 0,9
O6en
245,1  |Nanwa goMaluHsis+ 0,46 12 1,535 0,468 7,928 42,118 0,021 0,018 4,77 0,218 0001 (Ne 118)
0,44 CoK (hpyKTOBBIi+ 4,2 150 0,45 20,69 80,42 0,03 0,01 3 26,99 0,6 0001 (Ne 399)
0,09 Xneb pxaHon+ 1,76 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56 0003 (Ne 0,09)
Cyn - nanwa
245 omauHss+ 1,11 150 1,72 1,09 11,89 67,13 0,06 0,04 4,17 12,13 0,57 0001 (Ne 86)
0,2 YecHok+ 0,59 2 0,13 0,01 0,598 3 0,001 0,001 0,2 3,6 0,03
Tomatbl
KOHCEPBMPOBaHHbIE 7,04 40 0,44 0,04 1,4 24 0,008 0,012 9 6 0,48
311,1 nopumsiMm+
222 3eneHb B cyn+ 0,43 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08 0003 (Ne 222)
260 110B 13 NTULbI*+ 53,24 180 17,01 14,355 30,105 317,25 0,045 0,101 0,461 37,913 1,766 0001 (Ne 304)
Wroro: 68,83 576 23,975 16,453 86,371 605,348 0,235 0,222 21,831 116,553 5,304
MongHuk
37,1 Mornoko kunsyéHHoe+ 8,41 150 3,9 4 7,1 77,8 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07 0001 (Ne 400)
149,1 Barpywuka ¢ NOBIANIOM* 5,02 60 4,44 1,9 42,44 186,39 0,08 0,05 0,06 15,92 1,18 0001 (Ne 458)
WUroro: 13,43 210 8,34 59 49,54 264,19 0,12 0,21 0,84 169,3 1,25
YXuH
OPUKBRENbKN PoiBHble 7,38 25 451 033 0,52 22,75 0,02 0,03 0,46 12,31 026
90,2 (ropbyLua)++
KomnoT 13 cMopoauHbl
126,1 epHo+ 15,75 150 0,5 0,1 18,306 71,46 0,01 0,02 90 16,54 0,64 0001 (Ne 375)
0,1 Xneb nieHNYHbIi+ 1,45 30 1,98 0,36 10,26 53,1 0,053 0,023 10,5 1,17 0003 (Ne 0,1)
Cyn kapTodenbHbIv ¢
pbIGHBIMK 3,89 150 1.4 1,7 10,5 65 0,06 0,04 5,56 12,09 0,64 0001 (Ne 84)
89,1 prkagenbkamn+
WUroro: 28,47 355 8,39 2,49 39,586 212,31 0,143 0,113 96,02 51,44 2,71
Wroro 3a peHb: 154,13 1561 55,499 48,109 218,788 1519,858 0,727 0,837 133,439 651,111 13,004
CTOMMOCTb paumoHa: pyo.
CToMMOCTb MO MnaHy: 154,13 py6.
CronmocTs 3a 10: 130,03 py6.
Lled-nosap: / Ban O. B.
Bpau(auetcectpa): /
Byxrantep: / Papykosa P. M.

0001 - «COHopHUK peLienTyp 6Mt0A 1 KynUHAPHbLIX U3AENWiA ANS NUTaHUS AeTell B AOLIKONbHBIX opraHusauusix»(nod. pea. M.M. MorunbHoro n B.A. TyTenbsiHa, uaa. 2011 r., Mocksa, [lenu NpuHT)
0003 - TexHuKo-TeXHONorn4eckas Kkapra




" YTBEPXOAIO":
MAJLOY ropoaa HwkHeBapToBcka [1C
Ne21 "3Be3goyka"

[eHb: 4 KpamuaHnuHoBa I'. A.
Hepens: 2 M. M. 01 okTA6psa 2024 r.
CesoH: OceHb-3uma acnu 2024 Moanuck

BOSpaCTHaﬂ KaTteropusa: ﬂeTVI—HCJ'IVI

I'IpumepHoe AByXHeaelibHOe UMKIIM4YHOe MeHIo

OHepreTnyeck MvHeparnbHble
Ne Mpuem nuwm, Muwesas LeHHOCTb, T ButamuHebl, Mr
peLiepTyphi | HanmeHosakHme Briona Llena Macca nopuum as UeHHOCTb BeLWecTsa, Mr
6enku KUpb! yrnesogbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe C6. peu., Nepeu.
3aBTpak
268 Byrepbponel ¢ 4,89 5/30 2,45 755 14,62 136 0,05 0,03 93 0,62 0001 (Ne 1)
Macriom+
g1 Kawa kykypyanas 8,32 150 87 41 38,1 227.4 0,08 017 07 148,06 1,26 0003 (Ne 8.1)
i MonoyHasi+
34 Yait c Monokom+ 8,98 150 1,6 1,6 12,4 704 0,01 0,06 0,36 56,25 0,89 0001 (Ne 394)
WUroro: 22,19 335 12,75 13,25 65,12 433,8 0,14 0,26 1,06 213,61 2,77
3aBTpak 201
0,21 MaHaapuHbI+ 14,12 95 0,76 0,19 7,125 36,1 0,057 0,028 36,1 33,25 0,095 0003 (Ne 0,21)
WUroro: 14,12 95 0,76 0,19 7,125 36,1 0,057 0,028 36,1 33,25 0,095
Ob6en
Coye kpackbii 05 30 0,326 0,629 1,798 14,358 0,007 0,006 1,41 1,056 0,092 | 0001 (Ne 349)
528 OCHOBHOW+
0,13 CmeTaHa B cyn+ 2 10 0,18 0,6 0,18 6,78 0,04 5,4 0003 (Ne 0,13)
104,1 KapTodenbHoe nrope+ 5,65 100 2,12 2,72 13,99 92,67 0,086 0,073 7,206 24,69 0,73 0001 (Ne 126)
250,1  |KoTnetbi+ 19,49 60 9.7 59 59 114 0,04 0,08 0,09 24,52 0,66 0001 (Ne 282)
2391 |Msco ans cyna (kypbi)+ 6,34 15 15,96 15,26 0,19 201,6 0,09 2,26 23,69 1,4 0003 (Ne 239,1)
0,2 YecHok+ 0,59 2 0,13 0,01 0,598 3 0,001 0,001 0,2 3,6 0,03
Komnot u3
3aMOPOXEHHBIX NNoAos 8,72 150 0,6 0,4 26,012 103,22 0,01 0,01 49,5 5,16 0,71 0001 (Ne 375)
123,3 (sroa)+
0,09 Xneb pxaHon+ 1,76 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56 0003 (Ne 0,09)
Cyn u3 oBoLLEen ¢
91,1 daconbio+ 6,04 150 0,8 3 4,8 49,2 0,03 0,03 2,75 11,36 0,35 0001 (Ne 81)
Orypup!
KOHCEepPBMPOBaHHbIE 6,55 40 0,27 0,037 0,65 4 0,008 0,008 2 9,2 0,24
309,1 nopumsiMm+
222 3eneHb B cyn+ 0,43 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08 0003 (Ne 222)
WUroro: 58,07 599 32,776 29,046 67,878 660,258 0,342 0,248 70,456 133,826 5,852
MonaHuk
0,14 MeyeHbe+ 4,25 25 4,2 6,638 41,85 244,225 0,043 0,03 16,3 1,18 0003 (Ne 0,14)
0,24 VorypTt+ 95 6,25 1,875 4,375 58,5 0,037 0,75 155 0,125
WUroro: 4,25 120 10,45 8,513 46,225 302,725 0,043 0,067 0,75 171,3 1,305
YXuH
0,15 Mapmenag+ 20 0,02 15,88 64,2 0,8 0,08
150,1 Cydne TBOpOXKHOE+ 24,09 100 10,75 5,75 11,125 136,75 0,038 0,163 0,2 97,188 0,413
0,1 Xneb nieHNYHbIi+ 0,97 20 1,32 0,24 6,84 35,4 0,035 0,015 7 0,78 0003 (Ne 0,1)
32,1 Yani+ 0,35 150 0,6 0,2 0,1 4,2 0,03 0,3 14,84 2,46
CoyC MOMOYHbIN
182,1 (cranKuiiy 3,56 25 0,5 1 3,75 25 0,025 0,075 15,425 0,05 0001 (Ne 351)
WUroro: 28,97 315 13,19 7,19 37,695 265,55 0,073 0,233 0,575 135,253 3,783
WUToro 3a AeHb: 127,6 1464 69,926 58,189 224,043 1 698,433 0,654 0,835 108,941 687,239 13,805
CTOMMOCTb paumoHa: pyo.
CToMMOCTb MO MnaHy: 127,6 py6.
CronmocTs 3a 10: 130,03 py6.
Lled-nosap: / Ban O. B.
Bpau(auetcectpa): /
Byxrantep: / Papykosa P. M.

0001 - «CHopHUK peLienTyp 6Mt0A 1 KynUHAPHbIX U3AENWiA ANS NUTaHUs AeTel B AOLIKONbHBIX opraHusauusix»(nod. pea. M.M. MorunbHoro n B.A. TyTenbsiHa, uaa. 2011 r., Mocksa, [lenu NpuHT)
0003 - TexHuKo-TeXHONorn4eckas kapra




" YTBEPXOAIO":
MAJLOY ropoaa HwkHeBapToBcka [1C
Ne21 "3Be3goyka"

[eHb: 5 KpamuaHnuHoBa I'. A.
Hepens: 2 M. M. 01 okTA6psa 2024 r.
CesoH: OceHb-3uma acnu 2024 Moanuck

BOSpaCTHaﬂ KaTteropusa: ﬂeTVI—HCJ'IVI

I'IpumepHoe AByXHeaelibHOe UMKIIM4YHOe MeHIo

OHepreTnyeck MvHeparnbHble
Ne Mpuem nuwm, Muwesas LeHHOCTb, T ButamuHebl, Mr
peuepTypb! | HanmeHoBamve Briona Llena Macca nopuum as UeHHOCTb BeLWecTsa, Mr
v 6enku KUpb! yrnesogbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe C6. peu., Nepeu.
3aBTpak
6 Kawa markas 8,38 150 6 39 25,8 1634 0,06 015 0,72 148,8 032 0001 (Ne 416)
1 MOJIoYHasa+
byrepbpoa ¢ macnom 7,23 5,319/5/30 25 6,73 0,06 57,35 70,8 0,01 108,2 0,13 0001 (Ne 3)
0,19 CblpomM+
35,1 KodheiHblit HanuTok+ 10,84 150 19 1,2 10,712 57,92 0,05 0,19 0,87 178,86 0,44 0001 (Ne 395)
WUroro: 26,45 340,319 10,4 11,83 36,572 278,67 70,91 0,34 1,6 435,86 0,89
3aBTpak 201
0,33 Knsun+ 16,22 95 0,76 0,38 7,695 44,713 0,019 0,038 171 38 0,76 0003 (Ne 0,33)
WUroro: 16,22 95 0,76 0,38 7,695 44,713 0,019 0,038 171 38 0,76
Ob6en
0,13 CmeTaHa B cyn+ 1,2 6 0,108 0,36 0,108 4,068 0,024 3,24 0003 (Ne 0,13)
222 3eneHb B cyn+ 0,43 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08 0003 (Ne 222)
Wikpa Kabarosas 3,79 40 0,68 532 2,04 59,2 0,012 0,024 2.8 17,2 0,28 0001 (Ne 53)
312,2 NopLUVOHHas+
Maraporieie usnenus 3,79 100 8,16 2,88 49,91 152,9 0,153 0,06 18,74 1,086 | 0001 (Ne 206)
103,1 OTBapHble+
0,06 Cok S6HOUHLII+ 4,2 150 0,45 20,69 80,42 0,03 0,01 3 26,99 0,6 0001 (Ne 399,05)
0,2 YecHok+ 0,59 2 0,13 0,01 0,598 3 0,001 0,001 0,2 3,6 0,03
BopLy ¢ kanycToun n
66,1 KapTObenem+ 3,58 150 1,33 3,02 9,29 70,31 0,04 0,04 4,45 19,07 0,77 0001 (Ne 57)
BedcTporaHos n3
2021 OTBAPHO FOBAMHbI* 26,08 60 14,63 1,52 0,28 72,95 0,06 0,09 0,12 7,2 1,21 0001 (Ne 278)
0,09 Xneb pxaHon+ 1,76 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56 0003 (Ne 0,09)
WUroro: 45,42 550 28,178 13,6 96,676 514,278 0,366 0,265 15,594 121,19 5,616
MonaHuk
Lanexka ¢
303 kapTocernem+ 9,99 70 7,01 7,61 40,33 257,85 0,086 0,086 4,735 139,013 0,859 0003 (Ne 303)
37,1 Monoko kunsiuyéHHoe+ 8,41 150 3,9 4 7,1 77,8 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07 0001 (Ne 400)
Wroro: 18,4 220 10,91 11,61 47,43 335,65 0,126 0,246 5,515 292,393 0,929
YXuH
0,3 Anuo otBapHoe+ 0,34 30 3,756 3,402 0,207 46,47 0,002 0,01
Orypubl
KOHCEepPBMPOBaHHbIE 6,55 40 0,27 0,037 0,65 4 0,008 0,008 2 9,2 0,24
309,1 nopumsiMm+
129,1 Kucenb 13 Kntoksbl+ 5,26 150 0,1 20,706 86,56 0,09 4,86 0,12 0001 (Ne 378)
Pary osowyHoe (3-1
2523 BapHaHT)+ 9,05 150 1,673 4,598 10,335 89,1 0,083 0,083 21,608 26,295 0,825 0001 (Ne 344)
0,1 Xneb nieHNYHbIi+ 1,45 30 1,98 0,36 10,26 53,1 0,053 0,023 10,5 1,17 0003 (Ne 0,1)
Wroro: 22,65 400 7,779 8,397 42,158 279,23 0,145 0,123 23,698 50,855 2,355
Wroro 3a geHb: 129,14 1 605,319 58,027 45,817 230,531 1452,541 71,566 1,012 217,407 938,298 10,55
CToMMOCTb paumoHa: py6.
CTOMMOCTb MO NNaHy: 129,14 py6.
CroumocTb 3a 10: 130,03 py6.
Led-nosap: / Baw O. B.
Bpay(auetcectpa): /
Byxrantep: / Ddapykosa P. M.

0001 - «C6opHUK peLenTyp 6MtoA ¥ KynNUHaPHBIX U3AENWUIA ANA NUTaHWS AeTe B AOLUKOMNbHBIX opraHu3aumsx»(nogd. ped. M.M. MoruneHoro n B.A. TytenbsHa, usg. 2011 r., Mocksa, [lenv npuHT)
0003 - TexHUKo-TeXHOMornyeckas kapta
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