" YTBEPXOAIO"

MYHULUWMANBHOE MoanucaHo undpPOBOI NOANNCHIO: 3asepytowmin MALOY ropoga
ABTOHOMHOE AOLLKOSIbHOE MYHUUMNANbHOE ABTOHOMHOE HwkHeBapToBcka [1C Ne21
NOLWKONbHOE "3Be3goyka”
LeHb: 3 SEPPEAH?;OHEQ;EEHF?P%ZA OBPA30OBATEJIbHOE YYPEXOEHWE KpamuaHuHoBa . A.
Hepens: 1 HUSKHEBAPTOBCKA IETCKUV FOPO}J,AMHI/IH(HEBAP"TOBCKA . M. M. 15 okTa6ps 2024 .
Ce3oH: OceHb-31Ma sicnin 2024 ot A . AETCKIN CALL No21 "3BE3TIOHKA Mopnucs
BoapacTHas kaTeropus: leTu-sicri CA] N221 "3BE3[JOYKA [Jlata: 2024.10.16 12:44:35 +05'00
ExepHeBHOEe MeHIO
Ha 16 okTabpa 2024 r.
o OHepreTuie MuHepanbHblie
o Mpem nuwn, Macca MNuweBas LEHHOCTb, T ckast ButamuHbl, Mr BelLecTBa, Mr
peuept HanMmeHoBaHue 6mo,qa nopuuun LLeHHOCTb
ypbl 6enku XKupbI yrnesofpbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kawa kykypysHas 150 8,7 4,1 38,1 227.4 0,08 0,17 07 | 14806 | 1,26
8,1 |mono4yHaa+
Kakao-HanmTok 150 3,63 3,23 9,79 82,79 0,11 4,32 180 1,04
480 |«HecKBUK»
Byrepbpoae! ¢ 501831 55 | 755 | 1462 | 136 005 | 003 9,3 0,62
268 |macnom+ 0,43
UToro: 335 14,78 14,88 62,51 446,19 0,24 0,2 5,02 337,36 2,92
3aBTpak 201
0,33 |Kusun+ 99 0,792 0,396 8,019 46,596 0,02 0,04 178,2 39,6 0,792
UToro: 99 0,792 0,396 8,019 46,596 0,02 0,04 178,2 39,6 0,792
0O6en
KomnoT u3
KOHCEepPBUPOBaHHbIX 150 0,12 23 93,3 0,012 0,024 1,8 6,3 0,33
275 |nnogos+
0,13 |CmeTaHa B cyn+ 6 0,108 0,36 0,108 4,068 0,024 3,24
0,2 |YecHok+ 2 0,13 0,01 0,598 3 0,001 0,001 0,2 3,6 0,03
163.1 Kanycta TywéHHaa+| 120 3,8 3,3 15,5 94 0,05 0,06 31,78 78,42 1,18
2201 Msico ana cyna+ 20 52 3,4 51,4 0,01 0,03 6 0,3
Konbacka 60
BUTaMVHHas U3 Kyp+
222 |3eneHb B cyn+ 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
Pacconehmk 150 1,4 3,1 9,7 74,7 0,05 0,04 4,23 12,6 0,56
80,1 [neHuHrpagckun+
0,09 |Xneb pxaHon+ 39 2,574 0,468 13,338 69,059 0,068 0,029 13,65 1,521
UToro: 549 13,382 10,648 62,324 | 390,127 0,191 0,194 43,034 134,96 4,001
MongHuk
1823 Coyc cnagkun+ 25 1,8 2,125 13,875 82 0,044 0,095 0,25 76,75 0,05
1472 BnuHbl+ 80 5,467 3,333 33,867 | 168,133 0,107 0,04 14,64 1,067
Moroko 150 3,9 4 7.1 77.8 0,04 0,16 0,78 | 153,38 | 0,07
37,1 [knnayéHHoe+
UToro: 255 11,167 9,458 54,842 | 327,933 0,191 0,295 1,03 244,77 1,187
YXWH
HanuTok u3 nnopos | 5 0,5 13,21 51,3 0,01 01 | 16492 | 93 3,79
143,1|WwurnoBHuKa+
lopbyLua,
sanedeHHas c 150 9,29 719 | 1234 | 1515 1588 | 42,06 | 1,06
KapTodenem no-
246,4 [pvcckn+
0,1 |Xneb nweHn4HbINn+ 20 1,32 0,24 6,84 35,4 0,035 0,015 7 0,78
TomaTbl
KOHCEpPBUPOBaHHbIE 39 0,429 0,039 1,365 23,4 0,008 0,012 8,775 5,85 0,468
311,1|nopumsmu+
UToro: 359 11,539 7,469 33,755 261,6 0,053 0,127 189,575 64,21 6,098
WUTtoro 3a aeHb: 1597 51,66 42 851 221,45 |1472,447] 0,695 0,856 416,859 820,9 14,998
?;zr:e;?e“"ee 3a 59,361 | 52,66 | 220,888 |1566,066| 7,886 | 2,141 | 164,275 | 737,220 | 14,243
CToMMoCTb pauunoHa 186,7 py6.

CTOMMOCTb MO NSiaHy

195 py6.




CpeaHsas cTOMMOCTb

3a 10 gHew: 166,05 pyb.
LLledh-noBap: / ban O. B.
Bpau(anetcectpa): /

Byxrantep: / ®apykosa P. M.




		2024-10-16T12:44:35+0500
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА НИЖНЕВАРТОВСКА ДЕТСКИЙ САД №21 "ЗВЕЗДОЧКА"




