LeHb: 5

Hepens: 2

Ce30H: 3uma-BecHa sicnm
BospacTtHas kateropus: etn-acnm

MoanuncaHo umdpoBoit NoANNCHIO:
KpamuanuHoBa ManuHa AnekcaHapoBHa

DN: c=RU, st=XaHTbl-MaHCHiACKNi1 aBTOHOMHbIiA

oKpyr - lOrpa, |=HwxHeBapToBCK,
title=3aseaytowmin, o=MYHULINMAJIbHOE
ABTOHOMHOE OLWKOJNIbHOE
OBPA30BATEJIbHOE YYPEXIEHVE FOPOLIA
HWXHEBAPTOBCKA AETCKIM CAJl Ne21
"3BE3[IOYKA",

1.2.643.100.3=120B3035393133373239333738,
1.2.643.3.131.1.1=120C38363033303831343331

3231, email=dskv-21@mail.ru,
givenName=lannHa AnekcaHaposHa,

" YTBEP>XOAIO"
3asepyrowmi MAJOY ropoaa
HwxHeBapToBcka [C Ne21

"3Be3gouka”
KpamuaHnuHoBa I. A.

M. . 13 deBpans 2025 .
MNoanucb

Ha 14 deBpans 2025 r.

sn=KpamuaHuHOBa, chn=KpamuyaHuHoBa lanuHa
AnekcaHpposHa

ExeoHeBHOe MeHIO

Ne n JHepreTunye MuHepanbHble
o Mpviem niwy, Macca ULLEeBas LEHHOCTb, T cxas BuTaMuHbl, Mr BeweCTBa, M
peuept HanMeHoBaHune 6mo,qa nopuuu LEHHOCTb
ypbl 6enku XKnpbl yrnesobl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kauia pucosas 150 5,2 3,9 26,8 1638 | 0,05 0,15 072 | 146,17 | 0,32
3,1 |monoyHaga+
Bytepbpopa ¢ 29,945/
yTepopoa . 74385, 25 6,73 0,06 57,35 70,8 001 | 1082 | 013
0’19 MacriomMm 1 CbipomMm 319
KodpeiHbii 150 1,9 12 | 10712 | 57,92 | 0,05 0,19 087 | 178,86 | 0,44
35,1 |HanuToK+
WUToro: 340 9.6 11,83 | 37,572 | 279,07 | 70,9 0,34 16 | 433,23 | 089
3aBTpak 201
0,29 |96roko+ 95 0,03 0,03 7.35 32,01 | 0,022 | 0015 | 123,75 12 1,65
WUToro: 95 0,03 0,03 7,35 32,01 | 0,022 | 0,015 | 123,75 12 1,65
Ob6ep,
0,13 |CmeTaHa B cyn+ 8 0,144 0,48 0,144 5,424 0,032 4,32
LLin n3 ceexen
KanycTbl C 150 11 3 5,4 0,03 0,03 7,52 22,19 0,44
74,1 [kapTodenem+
0,2 |Yechok+ 2 0,13 0,01 | 0598 3 0,001 | 0,001 0.2 3.6 0,03
Vikpa Kabaukosas 29 | 0493 | 3857 | 1479 | 4292 | 0009 | 0017 | 203 | 1247 | 0,203
312,2 [nopunoHHaa+
bedcTporaHos n3
OTBapHoOM 60 14,63 1,52 0,28 72,95 0,06 0,09 0,12 7,2 1,21
202,1|roBagunHbl+
MakapoHHble
n3nenus 100 8,16 288 | 4991 | 1529 | 0153 | 0,06 18,74 | 1,086
103,1|oTBapHble+
0,09 [Xne6 pxaHon+ 39 2574 | 0,468 | 13,338 | 69,059 | 0,068 | 0,029 1365 | 1,521
HannTtok
20,1 |pyormmmit 150 0,1 18,7 71,3 1,12 7,11 0,12
222 |3eneHb B cyn+ 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 | 0,08
WUToro: 540 | 27,381 | 12,025 | 89,929 | 418,153 | 0,321 | 0,238 | 16,022 | 100,43 | 4,69
MongHuk
182 3|Cove cnanwuit+ 22 1584 | 187 | 1221 | 72,16 | 0039 | 0084 | 022 | 6754 | 0,044
Monoko 150 3,9 4 7.1 77.8 0,04 0,16 0,78 | 15338 | 0,07
37,1 |knna4yéHHoe+
147 o|BrmHe 50 3,417 | 2,083 | 21,167 | 105,083 | 0,067 | 0,025 9,15 | 0,667
WUToro: 222 | 8901 | 7,953 | 40,477 | 255,043 | 0,145 | 0,269 1 230,07 | 0,781
YXunH
bpukapensky 60 10,1 15 5,4 73 0,06 0,08 047 | 3927 | 0,69
114,1|pbI6HblE+
33 |Yaii c caxapom+ 150 0,16 0,03 20,8 0,01 0,08 4,04 0,67
KaprocpensHoe 100 | 2167 | 0778 | 145 | 77,944
166,1|nope+
0,1 |Xne6 nwenndnbii+ | 28 1848 | 0,336 | 9576 | 4956 | 0,049 | 0,021 9.8 1,092
WUToro: 338 | 14,275 | 2,614 | 29,506 | 241,304 | 0,109 | 0,111 | 055 | 53,11 | 2,452
WToro 3a AeHb: 1535 | 60,186 | 34,652 | 204,834 |1225581] 71,497 | 0,972 | 142,922 | 828,84 | 10.463
:';:r:e;‘_’e‘“”ee 3a 60,582 | 51,75 | 215,441 |1562,589| 7,888 | 1,179 | 142,063 | 713,784 | 14,556
CTonMOoCTb palunoHa 157,35 pyb6.
CTOoMMOCTb MO NNiaHy 195 py6.
CpefHsas CTOMMOCTb
3a 10 gHen: 188,19 py6.




LLled-noBap: / ban O. B.

Bpau(aneTtcectpa): /

Byxrantep: | ®apykosa P. M.
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