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ExenHeBHOE MeHIO
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" YTBEP>XOAIO"
3aseayrowmi MAJOY ropoaa
HwxHeBapToBcka [C Ne21

"3Be3gouka”
KpamuaHnuHoBa I. A.

M. . 23 peBpans 2025 .
MNoanucb

Ne n JHepreTunye MuHepanbHble
o Mpviem N, Macca vLLeBas LeHHOCTb, T cxas BuTamMuHbl, Mr BewecTaa, Mr
peuept HanMeHoBaHue 6J'|I'Oﬂ,a nopuuu LEHHOCTb

ypbl 6enku XKnpbl yrnesobl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kawa repkynec 200 8,1 6,8 29,2 210,6 0,16 0,22 096 | 207,74 | 118

5,1 |monoyHaga+

33 |Yawn c caxapom+ 200 0,2 0,04 49 0,01 0,1 4.4 0,86
ByTtepbpoabl ¢ 49,921/

268 | macront+ 5217 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62
WToro: 455 10,75 | 14,35 | 43,86 395,6 0,21 0,26 1,06 | 22144 | 266
3aBTpak 201

0,29 |A6noko+ 100 0,04 0,04 9,8 42.68 0,03 0,02 165 16 2,2
WUToro: 100 0,04 0,04 9,8 42.68 0,03 0,02 165 16 2,2
O6ep,

250 1| KOTRETBI* 82 13,223 | 7,995 | 7,995 155,8 0,051 | 0,203 | 0,115 | 31,416 | 0,846
2201 Msaco ana cyna+ 25 6,5 4,2 63,5 0,013 0,04 75 0,4

0,2 |YecHok+ 3 0,195 | 0,015 | 0,897 45 0,002 | 0,002 0,3 5.4 0,045

94,1 |Cyn pucoBbiii+ 200 1,136 2,024 9,304 62,576 0,013 0,013 0,864 4,928 0,264

222 |3enensb B cyn+ 3 0,078 | 0,018 0,12 0,9 0,006 3 6,69 0,048

2121 Kanycra TywéHHaa+| 150 4,12 9,19 16,94 151,92 0,06 0,09 65,06 101,58 2,02
Komnor 13 cmecu 180 1,35 39,785 | 156,114 | 0018 | 0072 | 225 | 5211 | 1,404

128 |cyxodpykTOoB+

0,09 | Xneb pxxaHon+ 49 3,234 0,588 16,758 86,74 0,088 0,039 17,15 1,911
WUToro: 692 29,836 24,03 91,799 682,05 0,245 0,365 71,589 | 226,774 6,938
MonagHuk
Batpyuika ¢ 70 5,18 222 | 4951 | 217,46 | 0,003 | 0058 | 007 | 1857 | 1,37

149,1|noBuanom+
Monoko 180 | 4,59 4,77 8,46 9306 | 0045 | 0144 | 0936 | 19836 | 0,09

37,1 |knngayéHHoe+
WUToro: 250 9,77 6,99 57,97 310,52 0,138 0,202 1,006 216,93 1,46
YXunH
Pbiba muHTan
saneteHHan c 200 | 22,53 | 16,91 | 11,08 287 0,3 135 | 5424 | 1,67
KapTodenem no —

246,1 |pyccku+
Canat
. 49 0,539 | 4,124 | 3,226 | 52,177 | 0,019 263 | 10,021 | 0,293

486 |«ButamMuHHbIN»

0,1 |Xneb nweHn4YHbINn+ 23 1,748 0,207 10,736 52,808 0,037 0,014 5,29 0,437
KomnoTt n3
CMOpPOAVHBI 200 0,6 0,1 24,308 95,38 0,02 0,02 120 22,08 0,85

126,1 [yepHon+
WToro: 472 25,417 21,341 49,35 487,365 0,376 0,034 136,13 91,631 3,25
WUToro 3a AeHb: 1969 | 75,813 | 66,751 | 252,78 |1918,215] 0,999 0,88 | 374,784 | 772,775 | 16,508
?;;r:e;‘_’e““ee 3a 76,541 | 63,984 | 290,235 | 2034,11 | 0,984 | 3,802 | 186,49 | 864,699 | 17,416
CToMMOCTb paLuoHa 173,38 py6.
CTOMMOCTb NO nniaHy 225 pyb.
CDeD,Hﬂﬂ CTOUMOCTb
3a 10 gHeit: 249,89 py6.
LLlechb-noBap: / Ban O. B.

Bpau(aneTtcectpa):

/

Byxrantep:

| ®apykoBa P. M.
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