MoanwucaHo undpoBoi NoANNCHIO:
KpamuaHuHosa lanunHa
AnekcaHapOBHa

DN: c=RU, st=XaHTbl-MaHcuincknia

3asepyrowmi MAJOY ropoaa
BTOHOMHBIV OKpYT - 10rpa, HwkHesapToscka [C Ne21
|I=HuxHeBapToBCK, title=3aBeayiowui,

0=MYHWLIMNATIbHOE ABTOHOMHOE " 3B€3404ka"

" YTBEP>XOAIO"

LeHb: 4 [NOLWKONbHOE OBPA30BATE/IbHOE KpanaHI/IHOBa . A.
Hepens: 2 ﬁﬂﬁfﬂ%@?iﬁﬁwmw M. . 12 cpeBpans 2025 .
Ce3s0oH: 3Mma-BecHa cag Ne21 "3BE3[JOUKA", MNoanucb
BOSpaCTHaﬂ KaTerOleﬂ: D,eTM _ Caﬂ, ;,323.)67‘;.:100.3:12033035393133373239
12.643.’3‘131A1,1:1VZOC383630333l0383
ExxeqHEeBHOE MEHIO oot sl
Ha 13 heBpans 2025 o oo
Ne JHepreTunye MuHepanbHble
o Mpviem N, Macca MueBast LEHHOCTD, T cKas BuTamMuHbl, Mr BewwecTBa, Mr
peuept HanMeHoBaHune 6m01:|,a nopuuu LEHHOCTb
ypbl 6enku XKnpbl yrnesobl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
33 |Yawn c caxapom+ 200 0,2 0,04 49 0,01 0,1 4.4 0,86
Kawa nuwekmnas 180 | 1044 | 495 | 4572 | 27288 216 | 0837 | 167,346 | 2,394
7,1 |monovHasa+
ByTepbpoas! ¢ 12,7271\ 5 160 | 3386 | 24881 | 138,708 | 0043 | 0026 | 0414 | 9046 | 05904
266 |mprkemom+ 42,952
UToro: 436 12,802 8,336 70,641 | 460,588 0,043 21,636 1,351 180,792 3,848
3aBTpak 201
0,23 |pywa+ 101 0,404 0,03 9,595 40,956 0,02 0,03 5,05 19,19 2,323
UToro: 101 0,404 0,03 9,595 40,956 0,02 0,03 5,05 19,19 2,323
O6ep,
Coyc kpacHsi 25 | 0272 | 0524 | 1,499 | 11,965 | 0006 | 0005 | 1,175 | 088 | 0,076
528 |ocHOBHOM+
Msco ans cyna 36 | 28728 | 2748 | 0336 | 362,88 | 0,161 4,068 | 42,648 | 252
239,1|(kypbl)+
222 |3eneHb B cyn+ 5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08
Komnor 13 cmecu 200 15 44,206 | 173,46 | 0,02 0,08 2,5 57,9 1,56
128 |cyxodpykToB+
94,1 |Cyn pucoBbIn+ 200 1,136 2,024 9,304 62,576 0,013 0,013 0,864 4,928 0,264
Pbiba MuHTan,
TylwleHHasa B TomaTe 120 8,48 4,08 4,48 86,9 0,02 0,02 8,1 32,54 1
256,4|c oBouamu+
KaprocpensHoe 130 | 2,808 | 0988 | 18,824 | 101,348
166,1|nope+
0,2 |YecHok+ 3 0,195 0,015 0,897 45 0,002 0,002 0,3 5,4 0,045
0,09 |Xneb pxxaHon+ 53 3,498 0,636 18,126 93,821 0,095 0,042 18,55 2,067
Orypupl
KOHCEpPBUPOBaHHbIE 58 0,392 0,054 0,943 5,8 0,012 0,012 29 13,34 0,348
309,1|nopumnsamu+
UToro: 830 47,139 35,832 98,815 904,75 0,329 0,184 24,907 | 187,336 7,96
MonagHuk
2811 Psykenka*+ 177 5,133 4,425 7,434 90,467 0,039 0,023 0,531 219,48 0,177
0,18 |Badonn+ 25 0,48 0,42 12 52,08 0,005 0,002 15 0,09
WToro: 202 5,613 4,845 19,434 | 142,547 0,044 0,025 0,531 220,98 0,267
YXUH
Macno cnuBo4Hoe
Ons nogayun K 6 0,06 4,38 0,06 39,636 0,006 1,44 0,012
230 |6nonam+
0,44 |Cok thpyKTOBbI+ 204 1,02 0,204 28,152 | 109,426 0,041 0,02 4,08 40,8 0,816
Bapenuku 147 | 18,13 | 17,473 | 25676 | 333,323 | 0074 | 0,294 | 0,245 |160,328 | 0,956
180,1|neHvBble+
Coyc MonouHeI 30 0,2 0,4 15 10 0,01 0,03 6,17 0,02
182,1|(cnagkun)+
0,1 |Xneb nweHn4YHbINn+ 20 1,52 0,18 9,336 45,92 0,032 0,012 4.6 0,38
UToro: 407 20,93 22,637 64,724 | 538,304 0,146 0,342 4,355 213,338 2,184
WUToro 3a geHb: 1976 86,889 71,68 263,209 |2 087,144 0,583 22,217 36,194 | 821,636 | 16,582
:';:r:e;‘_’e‘“”ee 3a 76,517 | 63,004 | 290,213 |2 033,206| 0,984 38 | 186,485 | 863,979 | 17,414
CtouMocTb paunoHa 190,41 py6.
CTOoMMOCTb MO NNiaHy 225 py®6.
CpeaHsas CTOUMOCTb
3a 10 gHen: 261,7 py6.
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