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Ha 21 cheBpans 2024 r.
o n OHepreTuie B MwuHeparnbHble
Mpvem Ly, Macca ueBast LEHHOCTb, I cKkast UTaMuHbI, M BewecTsa, Mr
peuept HanmeHoBaHue 6]‘"0/3,8 nopuum LUEeHHOCTb
ypbl Benku KUpbl yrnesofbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
33 [Yan c caxapom+ 150 0,16 0,03 40,8 0,01 0,08 4,04 0,67
Bytepbpoabl ¢ 4,889/3
268 |macrous 1212 | 252 7,766 | 15,038 | 139,886 | 0,051 | 0,031 9,566 | 0,638
Cyn MOMOYHbIV C
MaKapOHHbIMMW 150 3,2 2,8 12,1 88,7 0,06 0,16 0,73 146,58 0,24
18,1 |nsnenuamu+
Wroro: 336 588 | 10566 | 27,168 | 269,386 | 0,111 | 0,201 0,81 | 160,186 | 1548
3aBTpak 2om
0,29 [A6noko+ 95 0,03 0,03 7,35 32,01 | 0,022 | 0,015 | 123,75 12 1,65
WToro: 95 0,03 0,03 7,35 32,01 | 0,022 | 0,015 | 123,75 12 1,65
O6Gen
314.1|COYC TOMaTHBIIE+ 30 0,51 1,35 2,34 24 0,006 | 0,006 0,84 6 0,21
0,13 |CmeTaHa B cyn+ 8 0,144 0,48 0,144 5,424 0,032 4,32
PacconbHmk 151 | 1,409 | 3,121 | 9,765 | 75,198 | 0,05 004 | 4258 | 12,684 | 0,564
80,1 |neHnHrpagckuii+
Kaproceneroe 100 | 2,05 231 | 1473 | 87,89 | 0035 | 0,045 13 37,23 | 047
324 |nope C MOPKOBbIO+
Cydpne n3 pune 60 | 12,218 | 4,167 | 2,116 | 94,844 | 0,055 0,164 | 26,509 | 1,113
117,2 |kypuHoro
222 |3eneHb B cyn+ 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
0,09 [Xne6 pxaHon+ 41 2,706 | 0492 | 14,022 | 72,601 | 0,072 | 0,031 14,35 | 1,599
0,44 |Cok hpyKTOBbIN+ 153 0,459 21,104 82,028 0,031 0,01 3,06 27,53 0,612
TomaTbl
KOHCEepBUPOBaHHbIE 33 0,363 0,033 1,155 19,8 0,007 0,01 7,425 4,95 0,396
311,1|nopumnamu+
0,2 |YecHok+ 2 0,13 0,01 0,598 3 0,001 | 0,001 0,2 3,6 0,03
WToro: 580 | 20,04 | 11,973 | 66,054 | 465385 | 0,256 | 0,153 | 22,279 | 148,323 | 5,073
MongHuk
Monoxo 150 3,9 4 7.1 77,8 0,04 0,16 0,78 | 15338 | 0,07
37,1 [kunayéHHoe+
Mmiowka 60 4,1 3,6 32,65 180 0,086 0,031 | 181 0,66
334 [HoBOMOCKOBCKas+
WToro: 210 8 7.6 39,75 | 257,8 | 0,126 0,16 0,811 | 171,48 | 0,73
YXUH
0,1 |Xneb nwennanbii+ | 29 1914 | 0348 | 9,918 | 5133 | 0,051 | 0022 10,15 | 1,131
Kucenw m nnopos |15 | ¢y 18,51 78,5 0,03 26,4 6,56 1,4
133 |wurnoBHUKa+
Meders no- 140 | 29,517 | 23,777 | 20551 | 414,75 | 0,595 65,893 | 40,763 | 13,277
264,1|nepeBeHcku+
487 |Canat «CTenHoi» 42 0,483 | 3,539 | 2,972 | 45728 | 0,028 4379 | 7,466 0,29
WToro: 361 | 31,034 | 27,663 | 51,009 | 590,307 | 0,674 | 0,052 | 96,672 | 64,939 | 16,097
WToro 3a AeHb: 1582 | 65,883 | 57,832 | 192,231 [1614,888] 1,189 | 0,581 | 244,322 | 556,927 | 25,099
:"g::’e;'_’e”“ee 3a 60,916 | 53,331 | 217,358 |1577,124| 7,921 | 1,502 | 155,679 | 732,263 | 15,003
CToMMOCTb paumnoHa pyo.
CTOoMMOCTb MO NnaHy 185 py6.
Cpenhasa
cToumocTb 3a 10
aHeit: 165,35 py6.
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