[OKYMEHT MOAMMCAH " YTBEP)KIAIO"

ONEKTPOHHOW NOANMNCBLIO 3aseaylowmit MAJIOY ropoga
HwxHeapToscka [C Ne21
CepTuchvikar: 008C97C86B15BB09B73DEES37EEBDEGD6A "3Beapouka”
[eHb: 5 Bnapneneu: KpamuanuHosa ManuHa AnekcaHaposHa KpamyaHuHoBa I". A.
Heuenﬂ: 1 [OevictButeneH: ¢ 10.03.2023 po 02.06.2024 M. . 8 dJeBpaJ'Iﬂ 2024 .
Ce3soH: 3uma-BecHa sicnm Mognuck

BospacTtHas kateropusi: fletu-Acnm

ExXegHeBHOE MeHIO
Ha 9 cheBpans 2024 r.

Ne M OHepretuie B MuHepanbHble
Mpviem vy, Macca LeBas LeHHOCTb, I . MUTaMUHBbI, M BellecTBa, Mr
peuept HanmeHoBaHue 6]'"0/3,8 nopuum LUEeHHOCTb
ypb! Benku KUpbl yrnesofbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
24,1 |OmneT ¢ cbipom+ 124 8,567 8,793 1,353 117,236 0,034 0,203 0,158 125,635 1,116
Kodpertreii 150 1,9 12 | 10712 | 57,92 0,05 0,19 0,87 | 178,86 | 0,44
35,1 |HanuToK+
Vikpa kabaukosas 50 0,85 6,65 2,55 74 0,015 | 0,03 3,5 21,5 0,35
312,2|nopumnoHHas+
Bytepbpoabl ¢ 5,046/3
268 |macnom+ 0,832 2,52 7,766 15,038 | 139,886 0,051 0,031 9,566 0,638
WUTtoro: 360 13,837 | 24,408 29,652 [ 389,042 0,15 0,454 4,528 335,56 2,544
3aBTpak 201
0,23 |[pywa+ 95 0,3 0,022 7,125 30,412 0,015 0,022 3,75 14,25 1,725
WUTtoro: 95 0,3 0,022 7,125 30,412 0,015 0,022 3,75 14,25 1,725
Ob6en
0,13 |CmeTaHa B cyn+ 8 0,144 0,48 0,144 5,424 0,032 4,32
0,2 |YecHok+ 2 0,13 0,01 0,598 3 0,001 0,001 0,2 3,6 0,03
0,44 |Cok hpyKTOBbIN+ 149 0,447 20,552 79,884 0,03 0,01 2,98 26,81 0,596
222 |3eneHb B cyn+ 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
Xapkoe no-
AomMallHemy u3 160 10,4 6,4 17,76 172,8 0,124 0,16 7,36 25,6 2,24
267 |roBsavHbl+
0,09 |Xneb pxxaHol+ 41 2,706 0,492 14,022 72,601 0,072 0,031 14,35 1,599
Cyn u3 osoweit ¢ 150 0,8 3 48 49,2 0,03 0,03 275 | 11,36 | 035

91,1 |cbaconbio+

Orypupl
KOHCEepBUPOBaHHbIE 31 0,209 0,029 0,504 31 0,006 0,006 1,55 7,13 0,186
309,1|nopumamu+

WUroro: 543 | 14,886 | 10,421 | 58,46 | 386,609 | 0263 | 0,248 | 19,872 | 104,32 | 5,081
MongHuk
Mornoko 150 39 4 7.1 778 0,04 0,16 0,78 | 153,38 | 0,07

37,1 [knns4yéHHoe+

3021 CblpHas nanoyka+ 48 5,894 17,578 | 23,914 | 277,632 | 0,066 0,066 0,106 93,331 0,565

Wtoro: 198 9,794 21,578 | 31,014 | 355432 [ 0,106 0,226 0,886 | 246,711 | 0,635

YKuH

Tomartbl
KOHCEpPBUPOBaHHbIE 41 0,451 0,041 1,435 24,6 0,008 0,012 9,225 6,15 0,492
311,1|nopunamu+

3anekaHka
KapTodenbHas ¢ 160 7,076 3,902 17,964 | 135,289 0,151 0,587 24,507 | 18,116 3,12
291,3|cepauem
KomnoT un3
3aMOPOXEHHbIX 150 0,6 0,4 26,012 103,22 0,01 0,01 49,5 5,16 0,71
123,3|nnonos (aron)+
0,1 [Xne6 nweHnyHbIN+ 27 1,782 0,324 9,234 47,79 0,047 0,02 9,45 1,053
WUToro: 378 9,909 4,667 54,645 | 310,899 | 0,217 0,629 83,232 | 38,876 5,375
WToro 3a AeHsb: 1574 | 48,726 | 61,096 | 180,896 |1472,394( 0,751 1579 | 112,267 | 739,717 | 15,36

WUTtoro cpenHee 3a
10 oHen:

60,916 | 53,331 | 217,358 |1577,124| 7,921 1,502 | 155,679 | 732,263 | 15,003

CTonMOCTb paumoHa 203,21 py6.
CTOoMMOCTb MO NnaHy 185 py6.
CpenHas

cTounmocTb 3a 10

aHein: 159,68 py6.
Led-nosap: / Kpbinosa E. A.
Bpau(aveTtcectpa): /

Byxrantep: / dapykosa P. M.
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