LeHb: 3

Hepens: 1
Ce30H: OceHb-3uma sicnu 2024

BospacTtHas kaTeropus: etu-acnu

MoanucaHo undposoit Noanucbio: KpamuaHnHoBa
FannHa AnekcaHapoBHa

DN: ¢c=RU, st=XaHTbl-MaHCUNCKNIA aBTOHOMHBI

" YTBEP>XOAIO"

okpyr - I0rpa, I=HuxHesapToBCK, title=3aBeayiowunin, SEBeﬂyIOLLMPI MAﬂOy ropoga
0=MYHULIMNAJIbHOE ABTOHOMHOE
[OLKOMbHOE OBPA3OBATENbHOE yupexaeHme  HVkHeBapToBcka [C Ne21

TOPOJIA HUXHEBAPTOBCKA AETCKN CALL Ne21 "sBesﬂqua"

"3BE3[JOYKA",

1.2.643.100.3=120B3035393133373239333738, KpamyaHuHoBa I'. A.
1.2.643.3.131.1.1=120C383630333038313433313231 M rl 10 ,D,eKaGpH 2024 r.
, email=dskv-21@mail.ru, givenName=ranuta

AnekcaHApoBHa, sn=KpamuyaHnHOBa, |-|OJJ,I'IMCI>

cn=KpamuaHuHoBa [annHa AnekcaHapoBHa

Mata: 2024.12.10 12:24:34 +05'00"

ExeoHeBHOe MeHIO

Ha 11 pekabps 2024 r.

Ne n JHepreTde 5 MuHeparbHble
an/IeM nwm, Macca muieBad UeHHOCTb, I cKkasi UTaMUHbI, Ml BellecTBa, M
peuept HanMeHoBaHue 61‘"0;[8 nopuuu LEHHOCTb
ypbl 6enku XKnpbl yrnesobl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Vikpa kabakoBas 39 | 0663 | 5187 | 1,989 | 57,72 | 0012 | 0023 | 273 | 1677 | 0,273
312,2 |nopunoHHasa+
Kaao-ranurok 150 | 3,63 3,23 979 | 8279 | o011 4,32 180 1,04
480 |«HeckBuk»
ByTtepbpoabl ¢ 4,998/2
268 |macrom+ 9,791 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62
24,1 |OMneT ¢ cbipoM+ 130 8,982 9,218 1,418 122,909 0,035 0,213 0,165 | 131,714 1,17
UToro: 354 15,725 25,185 27,817 | 399,419 0,207 0,266 7,215 337,784 3,103
3aBTpak 201
0,33 |KuBu+ 79 0,632 0,316 6,399 37,183 0,016 0,032 142,2 31,6 0,632
UToro: 79 0,632 0,316 6,399 37,183 0,016 0,032 1422 31,6 0,632
Ob6ep,
0,13 |CmeTaHa B cyn+ 6 0,108 0,36 0,108 4,068 0,024 3,24
KomnoT n3
KOHCepBUpoBaHHbIX | 150 0,12 23 93,3 0,012 0,024 1,8 6,3 0,33
275 |nnofgos+
0,2 |YecHok+ 2 0,13 0,01 0,598 3 0,001 0,001 0,2 3,6 0,03
163.1 Kanycta TywéHHaa+| 120 3,8 3,3 15,5 94 0,05 0,06 31,78 78,42 1,18
Cydone u3 gune 60 | 12,218 | 4,167 | 2,116 | 94,844 | 0,055 0,164 | 26,509 | 1,113
117,2 |kypuHoro
222 |3eneHb B cyn+ 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
PacconbHuk 150 1,4 3,1 9,7 74,7 0,05 0,04 4,23 12,6 0,56
80,1 |neHuHrpagckui+
0,09 |Xneb pxxaHon+ 39 2,574 0,468 13,338 69,059 0,068 0,029 13,65 1,521
UToro: 529 20,4 11,415 64,44 433,571 0,236 0,164 43,198 | 155,469 4,814
MonagHuk
Macno cnuBo4Hoe
ansa nogayn K 5 0,04 3,63 0,06 33,03 0,1 1,2 0,01
230 |6nwonam+
147 2 BrnvHbl+ 80 5,467 3,333 33,867 | 168,133 0,107 0,04 14,64 1,067
Mornoko 150 3,9 4 7.1 77,8 0,04 0,16 0,78 | 15338 | 0,07
37,1 |knngayéHHoe+
UToro: 235 9,407 10,963 41,027 | 278,963 0,147 0,3 0,78 169,22 1,147
YXUH
Hanutok 3 NnoAos | 4, 0,5 13,21 51,3 0,01 01 | 16492 | 9.3 3,79
143,1 |wmnoBHUKa+
opbyLua,
3anetentan 150 9,29 719 | 12,34 | 1515 15,88 | 42,06 | 1,06
KapTtodenem no-
246,4 |pyccku+
0,1 |Xneb nweHn4YHbINn+ 28 1,848 0,336 9,576 49,56 0,049 0,021 9,8 1,092
TomaTbl
KOHCEPBUPOBaHHbIE 39 0,429 0,039 1,365 23,4 0,008 0,012 8,775 5,85 0,468
311,1|nopumnamu+
UToro: 367 12,067 7,565 36,491 275,76 0,067 0,133 189,575 67,01 6,41
WUToro 3a geHb: 1 564 58,231 55,445 | 176,174 |1 424,896 0,672 0,895 382,968 | 761,083 | 16,105
:';:r:e;‘_’e‘“”ee 3a 60,061 | 53,407 | 221,477 |1578,144| 7,899 | 2,159 | 155,402 | 744,316 | 14,298
CTonMOoCTb palunoHa 227,36 pyb.
CTOoMMOCTb MO NNiaHy 195 py6.
CpeaHsas CTOUMOCTb
3a 10 gHen: 186,78 py6.
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