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ExeoHeBHOe MeHIO
Ha 23 pnekabps 2024 r.

o OHepreTnde MuHepanbHble
o Mpuem nuwwy, Macca MuuieBas LeHHOCTb, T cKasi ButamuHbl, mr BOLLECTEA, MF
PEUCPTI o meHoBaHHe 6nioga | nopuum LLEHHOCTb
ypbl 6enku XKnpbl yrnesobl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak

ByTtepbpoabl ¢

0/0 2,535 4,001 28,061 | 158,836 0,051 0,031 0,102 11,098 0,886
266,1|macnom+

Cyn MOMOYHbIV C

N 200 3,5 3,7 14,6 107,5 0,06 0,23 1,11 219,82 0,22
17,2 |kpynon (puc)+
33 |Yawn c caxapom+ 200 0,2 0,04 49 0,01 0,1 4.4 0,86
UToro: 456 6,235 7,701 42,701 | 315,336 0,111 0,271 1,312 235,318 1,966
3aBTpak 201
0,29 |A6noko+ 100 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
UTtoro: 100 0,04 0,04 9,8 42 68 0,03 0,02 165 16 2,2
O6ep,
Komnot u3 cmecu 200 15 44,206 | 17346 | 0,02 0,08 2,5 57,9 1,56
128 |cyxodpykToB+
222 |3eneHb B cyn+ 3 0,078 0,018 0,12 0,9 0,006 3 6,69 0,048
0,09 |Xneb pxxaHon+ 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
Orypupl
KOHCepBUPOBaHHbIE 61 0,413 0,057 0,992 6,1 0,012 0,012 3,05 14,03 0,366
309,1 |nopumnamu+
KapTocpeneHoe 150 | 3,24 114 | 21,72 | 116,94
166,1|nope+
Cyn kapTodenbHbIn
C MakapOHHbIMU 202 2,909 1,899 20,079 113,12 0,101 0,067 7,02 20,418 0,96

87,1 [uspnenuamu+

Coyc kpacHbIn

. 30 0,326 0,629 1,799 14,358 0,008 0,006 1,41 1,056 0,092
528 |ocHoBHON+

2201 Msco ansa cyna 1 + 20 3,25 2,1 31,75 0,007 0,02 3,75 0,2
250 1 Kotnetbi+ 80 12,9 7,8 7,8 152 0,05 0,1 0,112 30,65 0,825
0,2 |YecHok+ 3 0,195 0,015 0,897 45 0,002 0,002 0,3 5,4 0,045
UTtoro: 799 28,111 | 14,258 | 114,713 | 701,638 | 0,289 0,333 17,392 | 157,394 | 6,045
MonagHuk
Mntowka 70 | 4783 4,2 38,09 210 0,101 003 | 2111 | 076
334 [HoBOMOCKOBCKag+
Moroko 200 5,1 5,3 9,4 103,4 0,05 0,16 1,04 | 2204 0,1
37,1 |knngyéHHoe+
UToro: 270 9,883 9,5 47,49 313,4 0,151 0,16 1,076 241,51 0,86
YXUH
0,1 |Xneb nweHnYHbIN+ 25 1,9 0,225 11,67 57,4 0,04 0,015 5,75 0,475
BuHerpet oBoLHON
(c 3eneHbIM 120 1,68 9,136 8,744 124,824 0,04 0,04 11,24 33,96 0,904

247,3|ropoLukom)++

Pbi6a ropbywa

80 12,3 3,9 84 0,12 0,096 0,054 12 0,036

234,3|npunyweHHaa+
0,44 |Cok pyKTOBbIA+ 204 1,02 0,204 28,152 | 109,426 0,041 0,02 4,08 40,8 0,816
UToro: 429 16,9 13,465 | 48,566 375,65 0,241 0,171 15,374 92,51 2,231
UToro 3a geHb: 2054 | 61,169 | 44,964 | 263,27 |1748,704] 0,822 0,955 | 200,153 | 742,732 | 13,302

Utoro cpenHee 3a
10 gHen:

75,936 | 66,779 | 286,304 (2 018,929| 1,076 5,161 | 190,565 | 892,304 | 17,812

CrounmocTb paLmoHa 208,44 pyb6.
CTOMMOCTb NO nnaHy 225 pyb.

CpefHsisi CTOMMOCTb
3a 10 gHein: 250,88 pyb.
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