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ExeoHeBHOe MeHIO
Ha 9 nekabps 2024 r.

" YTBEP>XOAIO"
3asepyrowmi MAJOY ropoaa
HwxHeBapToBcka [C Ne21

"3Be3gouka”
KpamuaHnuHoBa I. A.

M. . 8 nekabps 2024 r.
MNoanucb

Ne n JHepreTunye MuHepanbHble
o Mpviem niwy, Macca ULLEeBas LEHHOCTb, T cxas BuTaMuHbl, Mr BeweCTBa, M
peuept HanMeHoBaHune 6J'||'Oﬂa I'IOlel/II/I LEHHOCTb
ypbl 6enku XKnpbl yrnesobl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
ByTepbpoas! ¢ 00 | 2535 | 4001 | 28061 | 158,836 | 0,051 | 0031 | 0,102 | 11,008 | 0,886
266,1|macnom+
Cyn MOMouHbI ¢ 200 35 37 146 | 1075 | 006 | 023 111 | 219,82 | 022
17,2 |kpynon (puc)+
33 |Yaii c caxapom+ 200 0.2 0,04 49 0,01 0.1 4.4 0,86
WUToro: 456 | 6,235 | 7,701 | 42,701 | 315336 | 0,111 | 0271 | 1,312 | 235,318 | 1,966
3aBTpak 201
0,29 |A6roko+ 100 0,04 0,04 9.8 42,68 0,03 0,02 165 16 2.0
WUToro: 100 0,04 0,04 9.8 42,68 0,03 0,02 165 16 2.2
Oben
Kowmnor 13 cmeci 200 15 44206 | 173,46 | 0,02 0,08 2,5 57,9 1,56
128 |cyxodpykToB+
222 |3eneHb B cyn+ 3 0,078 | 0,018 | 012 0.9 0,006 3 6,60 | 0,048
0,09 |Xne6 pkaHon+ 48 3,168 | 0576 | 16,416 | 84,97 | 0,086 | 0,038 16,8 1,872
TomaTbl
KOHCEPBIPOBAHHSIE | 4 0,66 0,06 2.1 12 0,006 | 0,012 9 6 0,48
C KOXunLEN,
311 |nopumnsamu+
KaptodpenbHoe 150 3,24 1,14 | 21,72 | 116,94
166,1|nope+
Cyn kapTodenbHbIN
C MakapOHHbIMU 200 2,88 1,88 19,88 112 0,1 0,066 6,95 20,216 0,95
87,1 [uspnenuamu+
Fynsw us oteapHont | g, 1933 | 5,74 394 | 142,88 | 0,09 0,17 137 | 18,34 18
119,1|roBaguHbl+
0,2 |YecHok+ 3 0,195 | 0,015 | 0,897 45 0,002 | 0,002 0.3 54 0,045
WUToro: 744 | 31,051 | 9,429 | 109,279 | 647,65 | 0,304 | 0,374 | 23,12 | 131,346 | 6,755
MonagHuk
Mniowka 70 4,783 4,2 38,09 210 0,101 0036 | 21,11 | 076
334 [HoBOMOCKOBCKag+
Monoko 200 5,1 5,3 9.4 103.4 0,05 0,16 1,04 | 2204 0,1
37,1 |knna4yéHHoe+
WUtoro: 270 | 9.883 95 4749 | 3134 | 0151 | 016 | 1,076 | 24151 | 086
YXunH
0,1 |Xne6 niwenndnbii+ | 30 2.28 027 | 14,004 | 6888 | 0048 | 0018 6.9 0.57
BuHerpet oBoLHON
(C 3eneHbIM 120 168 | 9136 | 8744 | 124,824 | 0,04 004 | 1124 | 3396 | 0904
247,3|ropoLukom)++
Peiba ropbywa 80 12,3 3,9 84 012 | 0096 | 0,054 12 0,036
234,3[npunyuieHHasa+
0,44 |Cok thpyKTOBbIV+ 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
WUToro: 430 | 17.26 | 13,506 | 50,348 | 384.984 | 0,248 | 0,174 | 15294 | 92.86 | 2231
WToro 3a AeHb: 2000 | 64,469 | 40,176 | 259,618 | 1 704,05 | 0,844 | 0,999 | 205.802 | 717,034 | 14,091
?;:r:e;?e””ee“ 75,936 | 66,779 | 286,304 |2018,929| 1,076 | 5161 | 190,565 | 892,304 | 17,812
CronmocTb paLmoHa 227,21 pyb.
CTOMMOCTb NO nnaHy 225 pyb.
CpefHsas CTOMMOCTb
3a 10 gHei: 237,06 pyb.
LLled-noBap: / ban O. B.
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Bpau(aneTtcectpa):




Byxrantep: / ®apykosa P. M.
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