" YTBEP>XOAIO"
3asegytowmn MAJOY ropoga
HwkHeBapToBcka [1C Ne21

"3Be3goyka"”
OeHb: 5 KpamuaHuHoBa I'. A.
Hegens: 1 M. . 4 anpens 2024 1.
Ce3soH: BecHa-neTo can Moanuck
BospacTHag kateropua: [letu - cag
ExeaHeBHOEe MeHIO
Ha 5 anpens 2024 r.
No JHepreTnye MuHepanbHble
o Mpem nuwn, Macca MNuweBas LEHHOCTb, T ckast ButamuHbl, Mr BelLecTBa, Mr
peuept HaumeHoBaHwve bnoga | nopuum LIeHHOCTb
ypbl 6enku XUpbl yrnesoAbl (ian) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
33 |Yaii c caxapom+ 180 0,18 0,036 44,1 0,009 0,09 3,96 0,774
Cyn MonouHeIn © 200 3,5 37 14,6 | 1075 | 0,06 0,23 111 | 219,82 | 0,22
0,42 [kpynoi (rpeyka)+
Byrepbpone! ¢ 50849, 45 | 755 | 1462 | 136 005 | 003 9,3 0,62
268 |macnom+ 565
Wroro: 435 6,13 1125 | 29,256 | 287.,6 0,11 0,269 1,2 233,08 | 1,614
3aBTpak 201
0,23 [rpywa+ 108 0,432 0,032 10,26 | 43,794 | 0,022 0,032 5,4 20,52 2,484
WUtoro: 108 0,432 0,032 10,26 | 43,794 | 0,022 0,032 5,4 20,52 2,484
0O6en
2201 Msico ana cyna+ 25 6,5 4,2 63,5 0,013 0,04 7,5 0,4
0,13 |CmeTaHa B cyn+ 10 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 7,2 0,02
Onapenmsnedenn | o | 15515 | g71 8,028 | 158,988 | 0,247 | 13,045 | 24,904 | 12,196 | 5,747
478 [(3aneveHHble)
Coyc Genbin 30 0,3 1,23 1,14 16,8 | 0,003 | 0,006 4,2 0,06
325 |ocHOBHOWN+
222 [3enensb B cyn+ 3 0,078 0,018 0,12 0,9 0,006 3 6,69 0,048
0,44 [Cok dpykToBbIN+ 182 0,91 0,182 | 25,116 | 97,625 | 0,036 0,018 3,64 36,4 0,728
0,09 [Xne6 pxaHon+ 51 3,366 0,612 | 17,442 | 90,28 0,092 0,041 17,85 1,989
Orypupbl
KOHCEpPBUPOBaHHbIE 59 0,399 0,055 0,96 5,9 0,012 0,012 2,95 13,57 0,354
309,1|nopumamu+
83,1 [Cyn u3 oBoLeii+ 200 1,504 4 8,8 78,304 | 0,053 0,04 7,106 20,24 0,613
Kaprocpenbroe 130 | 4,134 | 5317 | 27,287 | 180,713 | 0,169 | 0,143 | 14,053 | 48152 | 1,43
104,2|nope+
WToro: 769 | 29,647 | 25,124 | 89,113 | 702,049 | 0,625 | 13,371 | 55,793 | 173,998 | 11,389
MongHuk
Morioko 180 4,59 4,77 8,46 93,06 | 0045 | 0,144 | 0936 | 19836 | 0,09
37,1 |knngayéHHoe+
3021 |CEIPHas nanouka+ 70 8,596 | 25,634 | 34,874 | 404,88 | 0,096 0,096 0,154 | 136,108 | 0,824
WUtoro: 250 | 13,186 | 30,404 | 43,334 | 497,94 | 0,141 0,24 1,09 | 334,468 | 0,914
YXuH
0,1 |Xneb nweHn4HbINn+ 24 1,824 0,216 11,203 55,104 0,038 0,014 5,52 0,456
055 :O”yﬁub' NenvBbie | 180 | 11,52 | 14,391 | 13,689 | 230,103 | 0,09 42,651 | 59,976 | 2,502
TomaTbl
KOHCepBUPOBaHHbIE 60 0,66 0,06 2,1 36 0,012 0,018 13,5 9 0,72
311,1{nopunsamn+
132 |Kucenb u3 kyparun+ 200 1 37,906 161,96 0,03 0,04 24,66 0,59
Wtoro: 464 | 15,004 | 14,667 | 64,808 | 483,167 | 0,14 0,062 | 56,191 | 99,156 | 4,268
WToro 3a AeHb: 2026 | 64,399 | 81,477 | 236,861 | 201455 1,038 | 13,974 [ 119,674 | 861,222 | 20,669
?;zr:e;?e“"ee 3a 73,666 | 66,259 | 285,218 |2012,606| 1,087 52 | 183,427 | 918,164 | 18,423

CToumocTb pauroHa 207,85 py®.
CTOMMOCTb NO NnaHy 215 py6.

CpeaHss CTOMMOCTb

3a 10 gHe: 214,9 pyb6.
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